Protokoll

SBM Meisterschaften 2009

Lange Strecken

28. Februar

Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Ausrichter: Telekom Post SG K6ln e.V.

**% 1. Abschnitt ***



[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KélIn - Mingersdorf

01.03.2009 )

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettkampfstatte:
Bahnlange:
Wassertemperatur:

Datum:
Zeitmessung:

Zahl der Startbahnen:

Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Telekom Post SG Kdln

Freimersdorfer Weg 4

50829 Koln

Germany

Telefon: +492217 3906 77
Fax: +49 221 7 39 06 98
eMail: tpsk.koeln@t-online.de

Landesleistungszentrum Schwimmen
Koln - Miingersdorf

50 Meter

8

26 °C

28.02.2009 - 01.03.2009
automatische Zeitmessung

Zahl der Meldungen

(WK1-20)
weibl. mannl. weibl. mannl.

Aktive Einzelstarts Staffeln

1. 1.FC Quadrath-Ichendorf '‘NRW' 11 12 18 17 0
2. Bergneustadter SV 'NRW' 1 0 1 0 0
3. Hennefer TV '‘NRW' 3 1 3 1 0
4. Pulheimer SC '‘NRW' 1 1 1 1 0
5. SC Neptun Kéln-Porz '‘NRW' 9 8 10 12 0
6. SCHWIMM-Team KoIn '‘NRW' 6 11 9 18 0
7. SG Erft 'NRW' 7 9 7 11 0
8. SG Neunkirchen/Much 'NRW' 3 0 4 0 0
9. SSF Bonn '‘NRW' 26 24 43 33 0
10. SSF Sieglar '‘NRW' 0 2 0 4 0
11. SV Bergisch Gladbach ‘NRwW! 8 7 10 10 0
12. SV Erftstolz NiederauRem 'NRW' 8 4 14 7 0
13. SV Horrem-Sindorf '‘NRW' 2 5 4 6 0
14. SV Rhenania KéIn '‘NRW' 13 9 21 16 0
15. Telekom Post SG Kéln 'NRW' 36 36 62 56 0
16. WSG Wiehl e.V. 'NRW' 0 1 0 1 0
134 130 207 193 0

\§ J
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4 N\
Wettkampffolge

1. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 1 400 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 2 400 m Lagen mannlich 1989 u.4.
WK 3 400 m Lagen weiblich 1999 u.a.
WK 4 400 m Lagen mannlich 1999 u.a.

2. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 5 200 m Rucken weiblich 1989 u.a.
WK 6 200 m Rucken mannlich 1989 u.a.
WK 7 1500 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 8 800 m Freistil mannlich 1999 u.a.
WK 9 200 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 10 200 m Lagen mannlich 1989 u.4.

3. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 11 200 m Schmetterling weiblich 1989 u.a.
WK 12 200 m Schmetterling mannlich 1989 u.4.
WK 13 800 m Freistil mannlich 1999 - 1999
WK 14 800 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 15 200 m Brust weiblich 1989 u.a.
WK 16 200 m Brust mannlich 1989 u.a.

4. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 17 1500 m Freistil mannlich 1998 u.a.
WK 18 400 m Freistil weiblich 1989 u.a.
WK 19 400 m Freistil mannlich 1964 u.a.
WK 20 800 m Freistil mannlich 1969 - 1989

. J
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( )
Kampfgericht
flr den 1. Veranstaltungsabschnitt
Prifungsschiedsrichter Joachim Heidenreich ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Helga Feyrer ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Theo van der Meulen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Starter Michael Kiessling ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Gisela Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Volker Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schwimmrichter Matthias Wiechert ( SSF Bonn )
Schwimmrichter Michael Wenke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Eletronische Zeitmessung Hans Walbeck ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Auswerter Nina Stassen-Schwarz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Protokollfuhrer Sebastian Hofer ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter-Obmann Knut Petersen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Markus Voss ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Bernd Schneider ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Thomas Malcher ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Volker Decker ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer-Obmann Herbert Lorenz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 1 Patrizia Muller ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 2 Roxana Jalali ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 3 Alexander Schmidt ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 4 Christiane Otto ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 5 Karin Clauf3 ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 6 Marie Philipsenburg ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 7 Patrizia Khan ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 8 Patrick Mey ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Reserve-Zeitnehmer Ralf Trippe ( SG Erft )
Reserve-Zeitnehmer Georg Miller ( 1.FC Quadrath-Ichendorf )
Wenderichter-Obmann Michael Mader ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 1/2 Michael Mader ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 3/4 Jessica Voss ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 5 Karsten Esser ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 6 Eyyub Korkmaz ( SCHWIMM-Team Kéln )
Wenderichter Bahn 7 Ute Michaelis ( SSF Bonn )
Wenderichter Bahn 8 Heiko Kramer ( Telekom Post SG Kdln )
- J
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Wettkam pf 1 400 m Lagen ( weiblich, 1989 u.a.)
Altersklasse 60

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Ingeborg Seidel (1946) SSF Bonn
1:49,93 3:46,84 5:42,39 7:23,58
1:56,91 1:55,55 1:41,19

Wettkam pf 2 400 m Lagen ( mannlich, 1989 u.a.)
Altersklasse 45

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Uli Jux (1962) SV Bergisch Gladbach
1:11,53 2:38,24 4:15,39 5:32,91
1:26,71 1:37,15 1:17,52

Altersklasse 50

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Frank Schulze (1958) SSF Bonn
1:23,35 2:59,99 4:47,43 6:09,09
1:36,64 1:47,44 1:21,66

Altersklasse 55

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Paul llkow (1954) SV Rhenania Kdln
1:40,72 4:01,16 6:11,32 7:47,08
2:20,44 2:10,16 1:35,76

Altersklasse 70

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Peter Schroder (1935) SV Rhenania Kdln
1:59,94 4:28,18 6:59,84 9:06,19
2:28,24 2:31,66 2:06,35

Wettkam pf 3 400 m Lagen ( weiblich, 1999 u.a.)
Jahrgang 1999 ( Pflichtzeit: 8:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Melissa Hoffmann (1999) Telekom Post SG Kdln

1:42,32 3:25,57 5:18,80 6:52,38
1:43,25 1:53,23  1:33,58

2. Lisa Kanne (1999) SV Horrem-Sindorf
1:4455 3:31,88 5:38,38 7:12,49
1:47,33  2:06,50 1:34,11

3. Carina Ziegler (1999) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:42,92 3:28,19 5:41,11 7:12,53
1:4527 2:12,92  1:31,42

4. Laura Koerver (1999) SV Erftstolz Niederauzem
1:52,74 3:44,32 5:40,93 7:20,45
1:51,58 1:56,61  1:39,52

5. Kim Kopeczky (1999) SV Rhenania Kdln
2:00,24 350,49 5:46,96 7:27,77
1:50,25 1:56,47 1:40,81

[Www.schwimm-mit.de | 5 | WWW.tpsk-koeIn.de]
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)
6. Sara Lobel (1999) SV Erftstolz Niederaulzem
1:52,80 3:42,71 5:49,86 7:32,33
1:49,91 2:07,15  1:42,47
7. Laura Longu (1999) Telekom Post SG Kdln
1:51,83 3:44,07 5:49,24 7:32,47
1:52,24  2:05,17  1:43,23
8. Marie-Therese Flemm (1999) SV Erftstolz Niederauzem
2:08,33 4:09,02 6:04,28 7:52,12
2:00,69 1:55,26  1:47,84
9. Lea Vogel (1999) 1.FC Quadrath-lchendorf
2:01,78 4:03,11 6:11,57 7:56,53
2:01,33 2:08,46 1:44,96
10. Melissa-Giulia Hein (1999) SCHWIMM-Team Koln
1:52,49 3:56,34 6:14,21 7:59,18
2:03,85 2:17,87 1:44,97
11. Tamara Mager (1999) SV Erftstolz Niederauzem
2:12,98 4:06,11 6:22,33 8:10,30
153,13  2:16,22  1:47,97
Sarina Broichgans (1999) SG Erft
ENM

DISQUALIFIZIERT:

Die Schwimmerin hat beim Schmetterlingschwimmen die Armbewegung nicht entsprechend der

Schwimmart ausgefuhrt

(Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:58 Uhr)

Jahrgang 1998

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"

10.

Ilka Mahnert

Juliane Clau

Celina Menrath

Z0é Muchow

Lorena Glaf3

Melissa Facliz

Johanna Lohner

Tara Sharifzadeh

Simone Stocks

Angela Sievernich

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(1998)

(_Pflichtzeit: 8:00,00)

Telekom Post SG Kdln
1:36,32 3:11,58
1:35,26  1:57,55
SG Neunkirchen/Much
1:40,00 3:21,65
1:41,65 1:52,46
Telekom Post SG Kdln
1:37,70 3:18,29
1:40,59 1:53,61
Telekom Post SG Kdln
1:36,09 3:22,44
1:46,35 1:53,19
Telekom Post SG Kdln
1:40,28 3:17,31
1:37,03 1:54,66
SV Bergisch Gladbach
1:35,03 3:17,15

1:42,12 2:01,44
SSF Bonn

1:33,82 3:14,48

1:40,66 2:01,55

Telekom Post SG Koln
1:34,24 3:15,32
1:41,08 2:06,22

SV Erftstolz NiederauRem
1:42,45 3:20,58
1:38,13 2:12,74

SG Erft
1:40,50
1:52,71

3:33,21
1:54,27

5:09,13
1:24,87

6:34,00

5:14,11
1:25,51

6:39,62

5:11,90
1:28,54

6:40,44

5:15,63
1:25,38

6:41,01

5:11,97
1:30,88

6:42,85

5:18,59
1:27,25

6:45,84

5:16,03
1:36,57

6:52,60

5:21,54
1:36,59

6:58,13

5:33,32
1:30,07

7:03,39

5:27,48
1:43,92

7:11,40
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noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)
11. Annalena Falterbaum (1998) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:36,53 3:23,43 5:38,99 7:17,60
1:46,90 2:1556 1:38,61
12. Julia Muller-Bader (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
2:08,67 4:09,56 6:21,68 8:06,34 ENM
2:00,89 212,12 1:44,66
Jahrgang 1997 ( Pflichtzeit: 7:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Janine Wirz (1997) Telekom Post SG Kdln
1:19,99 2:48,35 4:30,39 5:43,69
1:28,36  1:42,04 1:13,30
2. Paula Schmitt (1997) Telekom Post SG Kdln
1:36,41 3:01,67 4:4155 6:04,05
1:2526  1:39,88 1:22,50
3. Selina Raab (1997) SV Rhenania Kéln
1:29,70 3:07,50 4:47,55 6:16,35
1:37,80 1:40,05 1:28,80
4. Hannah Hoch (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:31,12 3:06,79 5:06,39 6:32,22
1:35,67 1:59,60 1:25,83
5. Janina Miller (1997) SCHWIMM-Team Koln
1:30,35 3:13,37 5:10,46 6:39,46
1:43,02 1:57,09 1:29,00
6. Katarina Matic (1997) SV Rhenania Kéln
1:35,23 3:1545 5:12,71 6:43,93
1:40,22 1:57,26 1:31,22
7. Inga KluBmann (1997) Telekom Post SG Kdln
1:42,79 3:25,97 5:20,57 6:46,15
1:43,18 1:54,60 1:2558
8. Anna Duhme (1997) SSF Bonn
1:39,30 3:16,47 5:16,77 6:46,62
1:37,17 2:00,30 1:29,85
9. Nina Eylert (1997) Telekom Post SG Kdln
1:46,03 3:27,96 5:25,10 6:58,59
1:41,93 157,14 1:33,49
10. Hannah Weis (1997) SG Erft
1:45,50 3:33,37 5:30,47 7:01,25
1:47,87 157,10 1:30,78
11. Sandra Kaiser (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:50,15 3:30,99 5:30,80 7:01,76
1:40,84 1:59,81 1:30,96
12. Ruth Brombach (1997) Telekom Post SG Kdln
1:50,35 3:38,39 5:3554 7:20,36
1:48,04 157,15 1:44,82
13. Katharina Hausler (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:44,28 3:40,59 5:47,65 7:27,69
1:56,31 2:07,06 1:40,04
Jahrgang 1996 ( Pflichtzeit: 6:45,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Rebecca Heinen (1996) SSF Bonn
1:07,61 2:30,15 4:02,68 5:18,29
1:22,54 1:3253 1:1561
2. Sarah Falkner (1996) Telekom Post SG Kdln
1:20,98 2:49,83 4:23,54 5:36,63
1:28,85 1:33,71  1:13,09

[Www.schwimm-mit.de
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)
3. Nina Yousefian (1996) SSF Bonn
1:14,71 2:39,06 4:24,60 5:40,54
1:24,35 1:4554 1:1594
4. Jasmin Maurer (1996) SSF Bonn
1:18,36 2:51,07 4:35,43 5:55,15
1:32,71  1:44,36  1:19,72
5. Jana Kanne (1996) SV Horrem-Sindorf
1:23,98 2:58,11 4:39,92 5:59,66
1:34,13 1:41,81 1:19,74
6. Sharon Muschy (1996) SSF Bonn
1:25,10 2:55,20 4:44,79 6:09,92
1:30,10  1:49,59 1:25,13
7. Lea Wevelsiep (1996) Hennefer TV
1:28,85 3:02,23 4:51,19 6:10,68
1:33,38  1:48,96  1:19,49
8. Pia StraRer (1996) Telekom Post SG Kdln
1:29,19 3:01,65 4:51,47 6:15,87
1:32,46  1:49,82  1:24,40
9. Corinna Buinnagel (1996) SV Erftstolz Niederauzem
1:30,65 3:05,27 4:59,77 6:20,78
1:34,62 1:54,50 1:21,01
10. Aylin KluBmann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:37,39 3:14,44 5:03,90 6:25,91
1:37,05 1:49,46 1:22,01
Nina Weiner (1996) SSF Bonn abgemeldet
Alexandra Schiitz (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrgang 1995 ( Pflichtzeit: 6:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Jessica Felsner (1995) Telekom Post SG Kdln
1:16,93 2:43,43 4:21,09 5:32,53
1:26,50 1:37,66 1:11,44
2. Alina Knees (1995) SSF Bonn
1:17,04 2:41,88 4:18,19 5:32,82
1:24,84 1:36,31 1:14,63
3. Annika Walder (1995) SSF Bonn
1:20,73 2:51,87 4:29,49 5:45,06
1:31,14 1:37,62 1:1557
4. Lina Schmitt (1995) Telekom Post SG Kdln
1:27,09 2:56,36 4:32,88 5:50,33
1:29,27 1:36,52  1:17,45
5. Svenja Walder (1995) SSF Bonn
1:22,43 2:53,05 4:37,12 5:52,37
1:30,62  1:44,07 1:1525
6. Denise Fazlic (1995) SV Bergisch Gladbach
1:17,76 2:51,37 4:42,02 5:59,41
1:33,61 1:50,65 1:17,39
7. Stephanie Schmitz (1995) SSF Bonn
1:25,57 2:57,06 4:39,73 6:01,01
1:31,49 1:42,67 1:21,28
8. Jennifer FulRwinkel (1995) Telekom Post SG Kéin
1:34,32 3:09,58 4:56,65 6:18,94
1:35226  1:47,07 1:22,29
9. Katharina Becker (1995) SV Bergisch Gladbach
1:30,44 3:04,92 4:56,16 6:23,17
1:34,48 1:51,24 1:27,01
Annika Reichwald (1995) SSF Bonn abgemeldet

[Telekom Post SG Kéln e. V.
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)
Sina Klein (1995) 1.FC Quadrath-lchendorf abgemeldet
Jahrgang 1994 ( Pflichtzeit: 6:20,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Verena Ebert (1994) SSF Bonn
1:12,43 2:34,61 4:10,32 5:27,01
1:22,18 1:3571  1:16,69
2. Stefanie Nagel (1994) SG Erft
1:20,49 2:47,06 4:23,95 5:45,32
1:26,57 1:36,89 1:21,37
3. Judith Wirblat (1994) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:17,19 2:48,74 4:31,51 5:50,22
1:31,55 1:42,77 1:18,71
4. Denise Thiesen (1994) SV Rhenania Kdln
1:18,82 2:47,63 4:32,27 5:52,57
1:28,81 1:44,64 1:20,30
5. Tabea Georgi (1994) SSF Bonn
1:24,20 2:52,20 4:30,43 5:53,39
1:28,00 1:38,23 1:22,96
6. Katharina Schitz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:22,78 2:49,61 4:36,42 5:56,28
1:26,83 1:46,81 1:19,86
7. Jana Kristin Frenzel (1994) SSF Bonn
1:32,26 2:58,70 4:40,69 6:03,42
1:26,44 1:41,99 1:22,73
8. Lisa-Samantha Kréamer (1994) Telekom Post SG Kdln
1:27,80 2:57,79 4:43,90 6:07,28
1:29,99 1:46,11 1:23,38
Cornelia Bauer (1994) SSF Bonn abgemeldet
Jahrgang 1993 ( Pflichtzeit: 6:20,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Laura Zimmermann (1993) SV Rhenania Kdln
1:16,03 2:29,49 4:07,08 5:19,19
1:13,46  1:37,59 1:12,11
2. Franziska Heinen (1993) SSF Bonn
1:10,91 2:33,17 4:09,16 5:22,20
1:22,26  1:3599 1:13,04
3. Veronika Kottisch (1993) SV Rhenania Kdln
1:12,88 2:37,34 4:16,73 5:27,05
1:24,46  1:39,39  1:10,32
4. Vanessa Bering (1993) Telekom Post SG Kdln
1:13,97 2:34,13 4:13,03 5:31,18
1:20,16  1:38,90 1:18,15
5. Vera Schmitt (1993) Telekom Post SG Kdln
1:15,10 2:38,55 4:16,81 5:31,82
1:23,45 1:38,26  1:15,01
6. Michelle Meisel (1993) SSF Bonn
1:17,73 2:49,98 4:27,06 5:51,22
1:32,25 1:37,08 1:24,16
7. Anna Dimke (1993) SCHWIMM-Team KéIn
1:24,44 3:01,90 4:31,59 5:53,76
1:37,46  1:29,69 1:22,17
8. Dominique Decker (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:27,91 2:59,84 4:49,01 6:13,03
1:31,93  1:49,17  1:24,02
9. Celvien Lee (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:31,76 3:10,79 4:56,59 6:26,69 ENM
1:39,03  1:45,80 1:30,10
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noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)
Jahrgang 1992 ( Pflichtzeit: 6:20,00)

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Katrin Heider (1992) SV Rhenania Kdln
1:11,08 2:36,24 4:11,11 5:26,06
1:2516  1:34,87 1:14,95
2. Jasmin Simon (1992) Telekom Post SG Kdln
1:15,50 2:49,06 4:30,28 5:50,19
1:3356  1:41,22 1:19,91
Larissa Herboth (1992) SSF Bonn abgemeldet
Jahrg. 1990/91 ( Pflichtzeit: 6:17,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Denise Gruhn (1990) SV Rhenania Kdln
1:08,08 2:23,98 3:53,62 5:00,52
1:15,90 1:29,64 1:06,90
2. Llsa Kdhnen (1991) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:10,66 2:32,11 4:05,06 5:17,64
1:21,45 1:32,95 1:12,58
3. Yvonne Gladbach (1990) Telekom Post SG Kdln
1:10,61 2:36,14 4:06,48 5:18,21
1:2553 1:30,34 1:11,73
4. Vivien Lee (1991) SC Neptun KéIn-Porz
1:30,57 3:15,04 4:59,76 6:30,18
1:44,47 1:44,72  1:30,42
Denise Moller (1991) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Offene Klasse ( Pflichtzeit: 6:15,00)
1. und somit "Mittelrhein - Meisterin"
Denise Gruhn (1990) SV Rhenania Kdln
1:08,08 2:23,98 3:53,62 5:00,52
1:15,90 1:29,64 1:06,90
2. Llsa Kdhnen (1991) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:10,66 2:32,11 4:05,06 5:17,64
1:21,45 1:32,95 1:12,58
3. Yvonne Gladbach (1990) Telekom Post SG Kdln
1:10,61 2:36,14 4:06,48 5:18,21
1:2553 1:30,34 1:11,73
4. Rebecca Heinen (1996) SSF Bonn
1:07,61 2:30,15 4:02,68 5:18,29
1:2254 1:32,53 1:1561
5. Laura Zimmermann (1993) SV Rhenania Kdln
1:16,03 2:29,49 4:07,08 5:19,19
1:13,46  1:37,59 1:12,11
6. Kristina Braun (1986) Telekom Post SG Kdln
1:09,95 2:32,22 4:08,14 5:21,58
1:22,27 1:3592 1:13,44
7. Franziska Heinen (1993) SSF Bonn
1:10,91 2:33,17 4:09,16 5:22,20
1:22,26  1:3599 1:13,04
8. Katrin Heider (1992) SV Rhenania Kdln
1:11,08 2:36,24 4:11,11 5:26,06
1:2516  1:34,87 1:14,95
9. Verena Ebert (1994) SSF Bonn
1:12,43 2:34,61 4:10,32 5:27,01
1:22,18 1:3571  1:16,69

[Telekom Post SG Kéln e. V.
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]

noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)

10. Veronika Kottisch (1993) SV Rhenania Kdln
1:12,88 2:37,34 4:16,73 5:27,05
1:24,46  1:39,39  1:10,32

11. Vanessa Bering (1993) Telekom Post SG Kdln
1:13,97 2:34,13 4:13,03 5:31,18
1:20,16  1:38,90 1:18,15

12. Vera Schmitt (1993) Telekom Post SG Kdln
1:15,20 2:38,55 4:16,81 5:31,82
1:2345 1:38,26  1:15,01

13. Jessica Felsner (1995) Telekom Post SG Kdln
1:16,93 2:43,43 4:21,09 5:32,53
1:26,50 1:37,66 1:11,44

14. Alina Knees (1995) SSF Bonn
1:17,04 2:41,88 4:18,19 5:32,82
1:24,84 1:36,31 1:14,63

15. Sarah Falkner (1996) Telekom Post SG Kdln
1:20,98 2:49,83 4:23,54 5:36,63
1:28,85 1:33,71 1:13,09

16. Janina Braun (1986) Telekom Post SG Kdln
1:14,17 2:39,74 4:22,76 5:39,93
1:2557 1:43,02 1:17,17

17. Nina Yousefian (1996) SSF Bonn
1:14,71 2:39,06 4:24,60 5:40,54
1:24,35 1:4554 1:1594

18. Janine Wirz (1997) Telekom Post SG Kdln
1:19,99 2:48,35 4:30,39 5:43,69
1:28,36  1:42,04 1:13,30

19. Annika Walder (1995) SSF Bonn
1:20,73 2:51,87 4:29,49 5:45,06
1:31,14 1:37,62 1:1557

20. Stefanie Nagel (1994) SG Erft
1:20,49 2:47,06 4:23,95 5:45,32
1:26,57 1:36,89 1:21,37

21. Jasmin Simon (1992) Telekom Post SG Kdln
1:15,50 2:49,06 4:30,28 5:50,19
1:3356  1:41,22  1:19,91

22. Judith Wirblat (1994) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:17,19 2:48,74 4:31,51 5:50,22
1:31,55 1:42,77 1:18,71

23. Lina Schmitt (1995) Telekom Post SG Kdln
1:27,09 2:56,36 4:32,88 5:50,33
1:29,27 1:36,52  1:17,45

24. Michelle Meisel (1993) SSF Bonn
1:17,73 2:49,98 4:27,06 5:51,22
1:32,25 1:37,08 1:24,16

25. Svenja Walder (1995) SSF Bonn
1:22,43 2:53,05 4:37,12 5:52,37
1:30,62  1:44,07 1:1525

26. Denise Thiesen (1994) SV Rhenania Kdln
1:18,82 2:47,63 4:32,27 5:52,57
1:28,81 1:44,64 1:20,30

27. Tabea Georgi (1994) SSF Bonn
1:24,20 2:52,20 4:30,43 5:53,39
1:28,00 1:38,23 1:22,96

28. Anna Dimke (1993) SCHWIMM-Team Koln
1:24,44 3:01,90 4:31,59 5:53,76
1:37,46  1:29,69 1:22,17

[Www.schwimm-mit.de

WWW.tDsk-koeIn.de]
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noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)

29. Jasmin Maurer (1996) SSF Bonn
1:18,36 2:51,07 4:35,43 5:55,15
1:32,71  1:44,36  1:19,72

30. Katharina Schitz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:22,78 2:49,61 4:36,42 5:56,28
1:26,83 1:46,81 1:19,86

31. Denise Fazlic (1995) SV Bergisch Gladbach
1:17,76 2:51,37 4:42,02 5:59,41
1:33,61 1:50,65 1:17,39

32. Jana Kanne (1996) SV Horrem-Sindorf
1:23,98 2:58,11 4:39,92 5:59,66
1:34,13  1:41,81 1:19,74

33. Stephanie Schmitz (1995) SSF Bonn
1:25,57 2:57,06 4:39,73 6:01,01
1:31,49 1:42,67 1:21,28

34. Jana Kristin Frenzel (1994) SSF Bonn
1:32,26 2:58,70 4:40,69 6:03,42
1:26,44 1:41,99 1:22,73

35. Paula Schmitt (1997) Telekom Post SG Kdln
1:36,41 3:01,67 4:41,55 6:04,05
1:2526  1:39,88  1:22,50

36. Lisa-Samantha Kramer (1994) Telekom Post SG Kdln
1:27,80 2:57,79 4:43,90 6:07,28
1:29,99 1:46,11 1:23,38

37. Sharon Muschy (1996) SSF Bonn
1:25,10 2:55,20 4:44,79 6:09,92
1:30,10 1:49,59 1:25,13

38. Lea Wevelsiep (1996) Hennefer TV
1:28,85 3:02,23 4:51,19 6:10,68
1:33,38  1:48,96  1:19,49

39. Dominique Decker (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:27,91 2:59,84 4:49,01 6:13,03
1:31,93  1:49,17  1:24,02

40. Pia StraRer (1996) Telekom Post SG Kdln
1:29,19 3:01,65 4:51,47 6:15,87
1:32,46  1:49,82  1:24,40

41. Selina Raab (1997) SV Rhenania Kdln
1:29,70 3:07,50 4:47,55 6:16,35
1:37,80 1:40,05 1:28,80

42. Jennifer FulRwinkel (1995) Telekom Post SG Kdln
1:34,32 3:09,58 4:56,65 6:18,94
1:35226  1:47,07 1:22,29

43. Corinna Buinnagel (1996) SV Erftstolz Niederauzem
1:30,65 3:05,27 4:59,77 6:20,78
1:34,62 1:54,50 1:21,01

44, Katharina Becker (1995) SV Bergisch Gladbach
1:30,44 3:04,92 4:56,16 6:23,17
1:34,48 1:51,24 1:27,01

45. Aylin KluBmann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:37,39 3:14,44 5:03,90 6:25,91
1:37,05 1:49,46 1:22,01

46. Celvien Lee (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:31,76 3:10,79 4:56,59 6:26,69
1:39,03  1:45,80 1:30,10

47. Vivien Lee (1991) SC Neptun Kdln-Porz
1:30,57 3:15,04 4:59,76 6:30,18
1:44,47 1:44,72  1:30,42

[Telekom Post SG Kéln e. V.

Schwimmbezirk Mittelrhein e. V.]




[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]

noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)

48. Hannah Hoch (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:31,12 3:06,79 5:06,39 6:32,22
1:35,67 1:59,60 1:25,83

49. llka Mahnert (1998) Telekom Post SG Kdln
1:36,32 3:11,58 5:09,13 6:34,00
1:35226  1:57,55 1:24,87

50. Janina Mller (1997) SCHWIMM-Team Kolin
1:30,35 3:13,37 5:10,46 6:39,46
1:43,02 1:57,09 1:29,00

51. Juliane Clauf3 (1998) SG Neunkirchen/Much
1:40,00 3:21,65 5:14,11 6:39,62
14165 1:52,46 1:2551

52. Celina Menrath (1998) Telekom Post SG Kdln
1:37,70 3:18,29 5:11,90 6:40,44
1:40,59 1:53,61 1:28,54

53. Zoé Muchow (1998) Telekom Post SG Kdln
1:36,09 3:22,44 5:15,63 6:41,01
1:46,35 1:53,19 1:25,38

54. Lorena Glafl3 (1998) Telekom Post SG Kdln
1:40,28 3:17,31 5:11,97 6:42,85
1:37,03 1:54,66 1:30,88

55. Katarina Matic (1997) SV Rhenania Kdln
1:35,23 3:1545 5:12,71 6:43,93
1:40,22  1:57,26  1:31,22

56. Melissa Facliz (1998) SV Bergisch Gladbach
1:35,03 3:17,15 5:18,59 6:45,84
142,12 2:01,44 1:27,25

57. Inga Klulimann (1997) Telekom Post SG Kdln
1:42,79 3:25,97 5:20,57 6:46,15
1:43,18 1:54,60 1:25,58

58. Anna Duhme (1997) SSF Bonn
1:39,30 3:16,47 5:16,77 6:46,62
1:37,17 2:00,30 1:29,85

59. Melissa Hoffmann (1999) Telekom Post SG Kdln
1:42,32 3:25,57 5:18,80 6:52,38
1:43,25 1:53,23  1:33,58

60. Johanna Lohner (1998) SSF Bonn
1:33,82 3:14,48 5:16,03 6:52,60
1:40,66 2:01,55 1:36,57

61. Tara Sharifzadeh (1998) Telekom Post SG Kéin
1:34,24 3:15,32 5:21,54 6:58,13
1:41,08 2:06,22 1:36,59

62. Nina Eylert (1997) Telekom Post SG Kdln
1:46,03 3:27,96 5:25,10 6:58,59
1:41,93 157,14 1:33,49

63. Hannah Weis (1997) SG Erft
1:45,50 3:33,37 5:30,47 7:01,25
147,87 157,10 1:30,78

64. Sandra Kaiser (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:50,15 3:30,99 5:30,80 7:01,76
1:40,84 1:59,81 1:30,96

65. Simone Stocks (1998) SV Erftstolz Niederauzem
1:42,45 3:20,58 5:33,32 7:03,39
1:38,13 2:12,74  1:30,07

66. Angela Sievernich (1998) SG Erft
1:40,50 3:33,21 5:27,48 7:11,40
1:52,71  1:54,27  1:43,92

[Www.schwimm-mit.de

WWW.tDsk-koeIn.de]



http://www.schwimm-mit.de
http://www.tpsk-koeln.de

[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]

noch Wettkampf 3 400 m Lagen (weiblich)

67. Lisa Kanne (1999) SV Horrem-Sindorf
1:44,55 3:31,88 5:38,38 7:12,49
1:47,33 2:06,50 1:34,11

68. Carina Ziegler (1999) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:42,92 3:28,19 541,11 7:12,53
1:4527 2:12,92 1:31,42

69. Annalena Falterbaum (1998) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:36,53 3:23,43 5:38,99 7:17,60
1:46,90 2:1556 1:38,61

70. Ruth Brombach (1997) Telekom Post SG Kdln
1:50,35 3:38,39 5:3554 7:20,36
1:48,04 157,15 1:44,82

71. Laura Koerver (1999) SV Erftstolz Niederauzem
1:52,74 3:44,32 5:40,93 7:20,45
1:51,58 1:56,61 1:39,52

72. Katharina Hausler (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:44,28 3:40,59 5:47,65 7:27,69
1:56,31 2:07,06 1:40,04

73. Kim Kopeczky (1999) SV Rhenania Kdln
2:00,24 3:50,49 5:46,96 7:27,77
1:50,25 1:56,47  1:40,81

74. Sara Ldbel (1999) SV Erftstolz Niederauzem
1:52,80 3:42,71 5:49,86 7:32,33
1:49,91 2:07,15  1:42,47

75. Laura Longu (1999) Telekom Post SG Kdln
1:51,83 3:44,07 5:49,24 7:32,47
1:52,24  2:05,17  1:43,23

76. Marie-Therese Flemm (1999) SV Erftstolz Niederauzem
2:08,33 4:09,02 6:04,28 7:52,12
2:00,69 1:5526 1:47,84

77. LeaVogel (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
2:01,78 4:03,11 6:11,57 7:56,53
2:01,33 2:08,46  1:44,96

78. Melissa-Giulia Hein (1999) SCHWIMM-Team Koln
1:52,49 3:56,34 6:14,21 7:59,18
2:03,85 2:17,87  1:44,97

79. Julia Miller-Bader (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
2:08,67 4:09,56 6:21,68 8:06,34
2:00,89 2:12,12  1:44,66

80. Tamara Mager (1999) SV Erftstolz Niederauzem
2:12,98 4:06,11 6:22,33 8:10,30
153,13  2:16,22  1:47,97

Sarina Broichgans (1999) SG Erft

DISQUALIFIZIERT:

Die Schwimmerin hat beim Schmetterlingschwimmen die Armbewegung nicht entsprechend der

Schwimmart ausgefuhrt

(Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:58 Uhr)

Cornelia Bauer
Larissa Herboth
Annika Reichwald
Nina Weiner

Sina Klein

Denise Moller
Alexandra Schitz

(1994)
(1992)
(1995)
(1996)
(1995)
(1991)
(1996)

SSF Bonn

SSF Bonn

SSF Bonn

SSF Bonn

1.FC Quadrath-Ichendorf
Telekom Post SG Kdln
Telekom Post SG Kdln

abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet

[Telekom Post SG Kéln e. V.

Schwimmbezirk Mittelrhein e. V.]




[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf 28.02.2009]
Wettkam pf 4 400 m Lagen ( mannlich, 1999 u.4.)
Jahrgang 1999 ( Pflichtzeit: 8:30,00)

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Moritz Riechers (1999) SCHWIMM-Team Koln
1:49,94 3:41,20 5:38,30 7:12,46
151,26 1:57,10 1:34,16
2. Rene Winkels (1999) SV Rhenania Kdln
1:45,03 3:31,00 5:41,51 7:14,47
1:4597 2:10,51 1:32,96
3. Niklas Zewe (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:4251 3:34,86 5:40,65 7:18,85
1:52,35 2:05,79  1:38,20
4. Levi Cremer (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
2:23,97 4:16,32 6:46,73 8:36,36
1:52,35 2:30,41 1:49,63
Josha Salchow (1999) SSF Bonn nicht am Start ENM
Khalid Salem (1999) SCHWIMM-Team Koln abgemeldet
Jahrgang 1998 ( Pflichtzeit: 8:00,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Barkan Kinik (1998) Telekom Post SG Kdln
1:19,66 2:50,65 4:32,45 5:52,53
1:30,99 1:41,80 1:20,08
2. Rene Engemann (1998) Telekom Post SG Kdln
1:25,23 2:56,18 4:4498 6:11,43
1:30,95 1:48,80 1:26,45
3. Mike Heinen (1998) SSF Bonn
1:29,58 3:03,12 4:49,71 6:14,88
1:33,54 1:46,59 1:2517
4. Jonah Boeckenbrink (1998) SV Erftstolz Niederauzem
1:29,54 3:08,98 4:52,69 6:19,98
1:39,44  1:43,71 1:27,29
5. Moritz Brandt (1998) SSF Bonn
1:30,10 3:00,61 4:58,85 6:26,71
1:30,51 1:58,24 1:27,86
6. Florian von Lebradé (1998) SV Horrem-Sindorf
1:47,22 3:29,10 5:24,13 6:50,78
1:41,88 1:55,03 1:26,65
7. Edgar Wagner (1998) Telekom Post SG Kdln
1:39,83 3:23,71 5:25,05 6:52,93
1:43,88 2:01,34 1:27,88
8. Tobias Hover (1998) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:39,97 3:21,58 5:2351 6:56,11
141,61 2:01,93 1:32,60
9. Fabian Thems (1998) SV Erftstolz Niederauzem
1:53,08 3:32,19 5:25,83 6:56,34
1:39,11 1:53,64 1:30,51
10. Seif Eldin Abozed (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:4512 3:26,65 5:31,86 6:57,92
1:41,53 2:0521 1:26,06
11. Marius Dimke (1998) SCHWIMM-Team KoIn
1:48,75 3:38,39 5:31,43 7:04,45
1:49,64 1:53,04 1:33,02
12. Robin Toth (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:56,45 3:40,09 5:46,61 7:17,33
1:43,64 2:06,52 1:30,72
13. Fabian Hagedorn (1998) SV Horrem-Sindorf
1:59,05 3:55,99 5:33,16 7:31,23
1:56,94 1:37,17 1:58,07

[Www.schwimm-mit.de
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
Fabian Graes (1998) SV Horrem-Sindorf abgemeldet
Jahrgang 1997 ( Pflichtzeit: 7:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Jan Kaaitz (1997) SSF Bonn
1:19,92 2:47,31 4:23,28 5:41,73
1:27,39 1:3597 1:18,45
2. Leonard Wirtz (1997) SG Erft
1:32,16 3:03,43 4:54,61 6:20,48
1:31,27 1:51,18 1:25,87
3. Andre Sommer (1997) SSF Bonn
1:32,95 3:10,51 4:58,38 6:21,04
1:37,56  1:47,87 1:22,66
4. Krischan Warnusz (1997) SSF Bonn
1:32,61 3:11,66 4:59,89 6:27,89
1:39,05 1:48,23  1:28,00
5. Philipp Altrogge (1997) SV Horrem-Sindorf
1:38,91 3:21,40 5:00,94 6:30,57
1:42,49 1:39,54 1:29,63
6. Fabian Heitkemper (1997) SV Erftstolz Niederauzem
1:34,72 311,49 5:12,71 6:31,77
1:36,77 2:01,22  1:19,06
7. Ruben Krause (1997) SG Erft
1:37,44 3:14,23 5:07,21 6:33,16
1:36,79 1:52,98 1:25,95
8. Tim Schacht (1997) SSF Bonn
1:37,03 3:19,20 5:12,51 6:40,37
1:42,17 153,31 1:27,86
9. Christopher Radmer (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:39,02 3:22,47 5:23,79 6:54,16
1:43,45 2:01,32 1:30,37
10. Till Weber (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:58,16 3:37,81 5:41,58 7:19,09
1:39,65 2:03,77 1:37,51
Jahrgang 1996 ( Pflichtzeit: 6:48,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Max Pilger (1996) SSF Bonn
1:21,99 2:54,15 4:25,85 5:46,10
1:32,16  1:31,70 1:20,25
2. Felix Munstermann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:31,39 3:03,69 4:39,99 5:53,53
1:32,30 1:36,30 1:13,54
3. Rene Krisinger (1996) Telekom Post SG Kdln
1:24,33 2:53,26 4:35,33 5:56,41
1:28,93  1:42,07 1:21,08
4. Michael Hoppe (1996) SG Erft
1:27,33 2:58,57 4:45,81 6:01,60
1:31,24  1:47,24  1:1579
5. David Ziebart (1996) SSF Bonn
1:26,46 2:56,94 4:43,59 6:03,69
1:30,48 1:46,65 1:20,10
6. Philip Radschuweit (1996) SC Neptun KéIn-Porz
1:28,70 3:05,72 4:54,49 6:16,67
1:37,02  1:48,77 1:22,18
7. Julian Stratmann (1996) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:29,95 3:15,70 4:59,05 6:26,97

1:45,75 1:43,35 1:27,92

[Telekom Post SG Kéln e. V.

Schwimmbezirk Mittelrhein e. V.]




[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
Pascal Decker (1996) SC Neptun Kéln-Porz nicht am Start ENM
Yannick Ludtke (1996) SSF Bonn abgemeldet
Daniel Gaida (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Moritz Raphael (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet

Jahrgang 1995

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"

Timo Hoffmann
2. Metin Aydin
3. Niklas Fischer
4. Bastian Frohlich
5. Paraskevas Naziridis
6. David Lind
7. Florian Gunnewigk
8. Paul Baltz

9. Uli Stock

Jahrgang 1994

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"

(1995)

(1995)

(1995)

(1995)

(1995)

(1995)

(1995)

(1995)

(1995)

Tom Pilger

2. Lukas Sienz

3. Marcel Wirz

4. Jens Haag

5. Fabian Elzer

6. Felix Heider

7. Henning van de Logt

(1994)

(1994)

(1994)

(1994)

(1994)

(1994)

(1994)

( Pflichtzeit: 6:21,00)

SSF Bonn
1:11,81 2:34,93 4:04,89 5:18,44
1:23,12 1:29,96 1:13,55

SCHWIMM-Team Koln
1:13,01 2:34,93 4:12,95 5:29,38
1:21,92 1:38,02 1:16,43

SSF Bonn
1:18,74 2:45,68 4:16,64 5:33,95
1:26,94 1:30,96 1:17,31

SV Bergisch Gladbach
1:21,88 2:48,35 4:29,76 5:51,20
1:26,47 1:41,41 1:21,44

Telekom Post SG Kdln
1:22,50 2:55,66 4:34,75 5:53,75
1:33,16  1:39,09 1:19,00

SCHWIMM-Team Koln
1:24,36 2:56,70 4:34,16 5:54,46
1:32,34 1:37,46  1:20,30

Telekom Post SG Kdln
1:22,68 2:56,93 4:37,39 5:55,59
1:34,25 1:40,46 1:18,20

Telekom Post SG Kdln
1:31,48 3:02,14 4:41,88 5:57,90
1:30,66 1:39,74 1:16,02

SSF Bonn
1:23,37 255,30 4:37,41 6:05,97
1:31,93 1:42,11 1:28,56

(_Pflichtzeit: 6:05,00)

SSF Bonn
1:15,92 2:39,94 4:03,71 5:14,98
1:24,02 1:23,77 1:11,27

Telekom Post SG Kdln
1:10,97 2:28,46 4:06,69 5:17,74
1:17,49 1:38,23  1:11,05

Telekom Post SG Kdln
1:07,48 2:29,38 4:03,76 5:17,94
1:21,90 1:34,38 1:14,18

Telekom Post SG Kdln
1:12,60 2:37,19 4:12,90 5:25,11
1:2459 1:3571 1:12,21

SG Erft
1:12,26 2:40,15 4:16,32 5:31,43
1:27,89 1:36,17 1:15,11

SV Bergisch Gladbach
1:16,85 2:42,79 4:20,92 5:36,68
1:25,94 1:38,13 1:15,76

Telekom Post SG Kdln
1:24,50 2:52,22 4:28,05 5:41,52
1:27,72 1:3583 1:13,47

[Www.schwimm-mit.de
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KélIn - Mingersdorf

| 28.02.2009 |

noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
8. Philip-Alexander Becker (1994) SSF Bonn
1:15,23 2:49,07 4:25,68 5:41,91
1:33,84 1:36,61 1:16,23
9. Amanuel Ukuwait (1994) Telekom Post SG Kdln
1:14,95 2:44,27 4:23,02 5:45,06
1:29,32 1:38,75 1:22,04
10. Jerome Leigsnering (1994) SC Neptun Kdln-Porz
1:25,51 2:53,72 4:45,76 6:08,98 ENM
1:28,21  1:52,04 1:23,22
11. JanKaoll (1994) SCHWIMM-Team KéIn
1:23,89 3:00,52 4:51,16 6:15,75 ENM
1:36,63 1:50,64 1:24,59
Miles Borges (1994) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrgang 1993 ( Pflichtzeit: 6:00,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Arwin Esmaylzadeh (1993) Telekom Post SG Kdln
1:04,62 2:18,68 3:48,66 4:58,37
1:14,06 1:29,98  1:09,71
2. Sven Clausen (1993) SV Rhenania Kdln
1:05,37 2:22,65 3:52,56 5:00,73
1:17,28 1:29,91  1:08,17
3. Max Burger (1993) Telekom Post SG Kdln
1:09,79 2:30,79 4:02,19 5:12,01
1:21,00 1:31,40 1:09,82
4. Lukas Lovenich (1993) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:10,76 2:34,72 4:06,26 5:18,91
1:23,96 1:31,54 1:12,65
5. Markus Engels (1993) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:08,49 2:33,98 4:16,87 5:27,44
1:2549 1:42,89 1:10,57
6. Timo Trippe (1993) SG Erft
1:09,71 2:37,13 4:19,44 5:33,53
1:27,42  1:42,31 1:14,09
7. Jurgen Schehl (1993) SSF Bonn
1:09,76 2:34,97 4:14,62 5:34,67
1:2521 1:39,65 1:20,05
8. Daniel Pacheco (1993) Telekom Post SG Kdln
1:11,34 2:37,31 4:23,25 5:40,28
1:2597 1:4594 1:17,03
Lars Clausen (1993) SV Rhenania Kdln
ENM
DISQUALIFIZIERT:
der Schwimmer startete vor dem Startsignal
(Uhrzeit der Bekanntgabe:14 :35 Uhr)
Kai Winterhoff (1993) SSF Bonn abgemeldet

Jahrgang 1992

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Kevin Kamm (1992)

2. Jean-Claude Miczinski (1992)

(_Pflichtzeit: 5:50,00 )

Telekom Post SG Koln
1:05,74 2:24,18
1:18,44  1:25,63

Telekom Post SG Koln
1:10,04 2:31,61
1:21,57 1:26,58

3:49,81
1:09,89

3:58,19
1:11,91

4:59,70

5:10,10

[Telekom Post SG Kéln e. V.
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
3. Jens Miller (1992) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:11,66 2:31,31 4:02,82 5:13,82
1:19,65 1:31,51 1:11,00
4. Johannes Lovenich (1992) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:12,22 2:36,61 3:57,78 5:15,20
1:24,49 1:21,17  1:17,42
5. Jeremin Cejvanovic (1992) Telekom Post SG Kdln
1:11,05 2:33,56 4:12,18 5:26,31
1:22,51 1:38,62 1:14,13
6. Christian Raphael (1992) Telekom Post SG Kdln
1:14,57 2:39,06 4:14,85 5:31,10
1:24,49 1:3579 1:16,25
7. Lars Kotulski (1992) SC Neptun Kdln-Porz
1:11,60 2:35,59 4:20,92 5:40,58
1:23,99 1:4533 1:19,66
Jahrg. 1990/91 ( Pflichtzeit: 5:50,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Paul Habricht (1990) SG Erft
1:04,63 2:18,16 3:40,83 4:46,61
1:13,53 1:22,67 1:05,78
2. Fabian Koschig (1990) Telekom Post SG Kélin
1:04,16 2:25,70 3:49,00 4:57,64
1:21,54 1:23,30 1:08,64
3. Tom Kochalski (1990) SSF Bonn
1:05,55 2:31,55 3:53,78 5:05,82
1:26,00 1:22,23  1:12,04
4. Emanuel Dymczyk (1990) Telekom Post SG Kdln
1:04,96 2:25,02 3:58,05 5:10,06
1:20,06 1:33,03 1:12,01
5. Alexander Fischer (1991) Telekom Post SG Kdln
1:09,57 2:29,11 4:03,50 5:11,83
1:19,54 1:34,39 1:08,33
Marcel Meil3 (1991) SV Bergisch Gladbach abgemeldet
Dorian Lembke (1990) 1.FC Quadrath-lchendorf abgemeldet
Gideon Kluge (1991) Telekom Post SG Kdln abgemeldet

Offene Klasse

1. und somit "Mittelrhein - Meister"
Joseph Kleindl

Paul Habricht

Fabian Koschig

Arwin Esmaylzadeh

Kevin Kamm

Sven Clausen

(1989)

(1990)

(1990)

(1993)

(1992)

(1993)

(

Pflichtzeit: 5:45,00)

SSF Bonn
1:.01,56
1:14,71
SG Erft
1:04,63 2:18,16
1:13,53 1:22,67
Telekom Post SG Kdln
1:04,16 2:25,70
1:21,54 1:23,30
Telekom Post SG Kdln
1:04,62 2:18,68
1:14,06  1:29,98
Telekom Post SG Kdln
1:05,74 2:24,18
1:18,44  1:25,63
SV Rhenania KoIn
1:05,37 2:22,65
1:17,28 1:29,91

2:16,27
1:23,92

3:40,19
1:05,46

3:40,83
1:05,78

3:49,00
108,64

3:48,66
1:09,71

3:49,81
1:09,89

3:52,56
1:08,17

4:45,65

4:46,61

4:57,64

4:58,37

4:59,70

5:00,73

[Www.schwimm-mit.de
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noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)

7. Tom Kochalski (1990) SSF Bonn
1:05,55 2:31,55 3:53,78 5:05,82
1:26,00 1:22,23  1:12,04

8. Matthias Wachten (1984) Telekom Post SG Kdln
1:03,91 2:25,02 3:53,89 5:07,69
1:21,11  1:28,87 1:13,80

9. Emanuel Dymczyk (1990) Telekom Post SG Kdln
1:04,96 2:25,02 3:58,05 5:10,06
1:20,06 1:33,03 1:12,01

10. Jean-Claude Miczinski (1992) Telekom Post SG Kdln
1:10,04 2:31,61 3:58,19 5:10,10
1:21,57 1:2658 1:11,91

11. Alexander Fischer (1991) Telekom Post SG Kdln
1:09,57 2:29,11 4:03,50 5:11,83
1:19,54 1:34,39 1:08,33

12. Max Burger (1993) Telekom Post SG Kdln
1:09,79 2:30,79 4:02,19 5:12,01
1:21,00 1:31,40 1:09,82

13. Jens Muller (1992) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:11,66 2:31,31 4:02,82 5:13,82
1:19,65 1:31,51 1:11,00

14. Tom Pilger (1994) SSF Bonn
1:15,92 2:39,94 4:03,71 5:14,98
1:24,02 1:23,77 1:11,27

15. Johannes L6venich (1992) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:12,22 2:36,61 3:57,78 5:15,20
1:24,49 1:21,17  1:17,42

16. Lukas Sienz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:10,97 2:28,46 4:06,69 5:17,74
1:17,49  1:3823 1:11,05

17. Marcel Wirz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:07,48 2:29,38 4:03,76 5:17,94
1:21,90 1:34,38 1:14,18

18. Timo Hoffmann (1995) SSF Bonn
1:11,81 2:34,93 4:04,89 5:18,44
1:23,12  1:2996  1:13,55

19. Lukas Lovenich (1993) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:10,76 2:34,72 4:06,26 5:18,91
1:23,96 1:31,54 1:12,65

20. Jens Haag (1994) Telekom Post SG Kdln
1:12,60 2:37,19 4:1290 5:25,11
12459 1:3571 1:12,21

21. Jeremin Cejvanovic (1992) Telekom Post SG Kdln
1:11,05 2:33,56 4:12,18 5:26,31
1:22,51 1:38,62 1:14,13

22. Markus Engels (1993) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:08,49 2:33,98 4:16,87 5:27,44
1:2549 1:42,89 1:10,57

23. Metin Aydin (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:13,01 2:34,93 4:12,95 5:29,38
1:21,92 1:38,02 1:16,43

24. Christian Raphael (1992) Telekom Post SG Kdln
1:14,57 2:39,06 4:14,85 5:31,10
1:24,49 1:3579 1:16,25

25. Fabian Elzer (1994) SG Erft
1:12,26 2:40,15 4:16,32 5:31,43
127,89 1:36,17 1:1511

[Telekom Post SG Kéln e. V.

Schwimmbezirk Mittelrhein e. V.]




[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
26. Timo Trippe (1993) SG Erft
1:09,71 2:37,13 4:19,44 5:33,53
1:27,42  1:42,31  1:14,09

27. Niklas Fischer (1995) SSF Bonn
1:18,74 2:45,68 4:16,64 5:33,95
1:26,94 1:30,96 1:17,31

28. Jurgen Schehl (1993) SSF Bonn
1:09,76 2:34,97 4:14,62 5:34,67
1:2521 1:39,65 1:20,05

29. Felix Heider (1994) SV Bergisch Gladbach
1:16,85 2:42,79 4:20,92 5:36,68
1:2594 1:38,13 1:15,76

30. Daniel Pacheco (1993) Telekom Post SG Kdln
1:11,34 2:37,31 4:23,25 5:40,28
1:2597 1:4594 1:17,03

31. Lars Kotulski (1992) SC Neptun Kdln-Porz
1:11,60 2:35,59 4:20,92 5:40,58
1:23,99 1:4533 1:19,66

32. Henning van de Logt (1994) Telekom Post SG Kdln
1:2450 2:52,22 4:28,05 5:41,52
1:27,72 1:3583  1:13,47

33. Jan Kaatz (1997) SSF Bonn
1:19,92 2:47,31 4:23,28 5:41,73
1:27,39 1:3597 1:18,45

34. Philip-Alexander Becker (1994) SSF Bonn
1:15,23 2:49,07 4:25,68 5:41,91
1:33,84 1:36,61 1:16,23

35. Amanuel Ukuwait (1994) Telekom Post SG Kdln
1:14,95 2:4427 4:23,02 5:45,06
1:29,32  1:38,75 1:22,04

36. Max Pilger (1996) SSF Bonn
1:21,99 2:54,15 4:25,85 5:46,10
1:32,16 1:31,70  1:20,25

37. Bastian Frohlich (1995) SV Bergisch Gladbach
1:21,88 2:48,35 4:29,76 5:51,20
1:26,47 141,41 1:21,44

38. Barkan Kinik (1998) Telekom Post SG Kdln
1:19,66 2:50,65 4:32,45 5:52,53
1:30,99 1:41,80 1:20,08

39. Felix Munstermann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:31,39 3:03,69 4:39,99 5:53,53
1:32,30 1:36,30 1:13,54

40. Paraskevas Naziridis (1995) Telekom Post SG Kdln
1:22,50 2:55,66 4:34,75 5:53,75
1:33,16  1:39,09 1:19,00

41. David Lind (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:24,36 2:56,70 4:34,16 5:54,46
1:32,34 1:37,46  1:20,30

42. Florian Gunnewigk (1995) Telekom Post SG Kdln
1:22,68 2:56,93 4:37,39 5:55,59
1:34,25 1:40,46  1:18,20

43. Rene Krisinger (1996) Telekom Post SG Kdln
1:24,33 2:53,26 4:35,33 5:56,41
1:28,93 1:42,07 1:21,08

44, Paul Baltz (1995) Telekom Post SG Kdln
1:31,48 3:02,14 4:41,88 5:57,90
1:30,66  1:39,74  1:16,02

[Www.schwimm-mit.de
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1:47,22 3:29,10
1:41,88  1:55,03

5:24,13 6:50,78
1:26,65

[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]
noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
45. Michael Hoppe (1996) SG Erft
1:27,33 2:58,57 4:45,81 6:01,60
1:31,24  1:47,24  1:15,79

46. David Ziebart (1996) SSF Bonn
1:26,46 2:56,94 4:43,59 6:03,69
1:30,48 1:46,65 1:20,10

47. Uli Stock (1995) SSF Bonn
1:23,37 2:55,30 4:37,41 6:05,97
1:31,93  1:42,11 1:28,56

48. Jerome Leigsnering (1994) SC Neptun Kdln-Porz
1:25,51 2:53,72 4:45,76 6:08,98
1:28,21  1:52,04 1:23,22

49. Rene Engemann (1998) Telekom Post SG Kdln
1:25,23 2:56,18 4:44,98 6:11,43
1:30,95 1:48,80 1:26,45

50. Mike Heinen (1998) SSF Bonn
1:29,58 3:03,12 4:49,71 6:14,88
1:3354 1:46,59 1:25,17

51. Jan Koll (1994) SCHWIMM-Team KéIn
1:23,89 3:00,52 4:51,16 6:15,75
1:36,63 1:50,64 1:24,59

52. Philip Radschuweit (1996) SC Neptun Kdln-Porz
1:28,70 3:05,72 4:54,49 6:16,67
1:37,02  1:48,77 1:22,18

53. Jonah Boeckenbrink (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:29,54 3:08,98 4:52,69 6:19,98
1:39,44 1:43,71 1:27,29

54. Leonard Wirtz (1997) SG Erft
1:32,16 3:03,43 4:54,61 6:20,48
1:31,27 1:51,18 1:25,87

55. Andre Sommer (1997) SSF Bonn
1:32,95 3:10,51 4:58,38 6:21,04
1:37,56  1:47,87 1:22,66

56. Moritz Brandt (1998) SSF Bonn
1:30,10 3:00,61 4:58,85 6:26,71
1:30,51 1:58,24  1:27,86

57. Julian Stratmann (1996) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:29,95 3:15,70 4:59,05 6:26,97
1:4575 1:43,35 1:27,92

58. Krischan Warnusz (1997) SSF Bonn
1:32,61 3:11,66 4:59,89 6:27,89
1:39,05 1:48,23 1:28,00

59. Philipp Altrogge (1997) SV Horrem-Sindorf
1:38,91 3:21,40 5:00,94 6:30,57
1:42,49 1:39,54 1:29,63

60. Fabian Heitkemper (1997) SV Erftstolz Niederauzem
1:34,72 3:11,49 5:12,71 6:31,77
1:36,77 2:01,22 1:19,06

61. Ruben Krause (1997) SG Erft
1:37,44 3:14,23 5:07,21 6:33,16
1:36,79 1:52,98 1:25,95

62. Tim Schacht (1997) SSF Bonn
1:37,03 3:19,20 5:12,51 6:40,37
1:42,17 153,31 1:27,86

63. Florian von Lebradé (1998) SV Horrem-Sindorf

[Telekom Post SG Kéln e. V.
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KélIn - Mingersdorf

| 28.02.2009 |

noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)

64. Edgar Wagner (1998) Telekom Post SG Kdln
1:39,83 3:23,71 5:25,05 6:52,93
1:43,88 2:01,34 1:27,88

65. Christopher Radmer (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:39,02 3:22,47 5:23,79 6:54,16
1:43,45 2:01,32 1:30,37

66. Tobias Hover (1998) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:39,97 3:21,58 5:2351 6:56,11
14161 2:01,93 1:32,60

67. Fabian Thems (1998) SV Erftstolz Niederauzem
1:53,08 3:32,19 5:25,83 6:56,34
1:39,11 1:53,64 1:30,51

68. Seif Eldin Abozed (1998) SCHWIMM-Team KéIn
1:45,12 3:26,65 5:31,86 6:57,92
1:4153 2:0521 1:26,06

69. Marius Dimke (1998) SCHWIMM-Team KéIn
1:48,75 3:38,39 5:31,43 7:04,45
1:49,64 1:53,04 1:33,02

70. Moritz Riechers (1999) SCHWIMM-Team KéIn
1:49,94 3:41,20 5:38,30 7:12,46
1:51,26  1:57,10 1:34,16

71. Rene Winkels (1999) SV Rhenania Kdln
1:45,03 3:31,00 5:41,51 7:14,47
1:4597 2:10,51 1:32,96

72. Robin Toth (1998) SCHWIMM-Team KéIn
1:56,45 3:40,09 5:46,61 7:17,33
1:43,64 2:06,52 1:30,72

73. Niklas Zewe (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:42,51 3:34,86 5:40,65 7:18,85
1:52,35 2:05,79 1:38,20

74. Till Weber (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:58,16 3:37,81 5:41,58 7:19,09
1:39,65 2:03,77 1:37,51

75. Fabian Hagedorn (1998) SV Horrem-Sindorf
1:59,05 3:55,99 5:33,16 7:31,23
1:56,94 1:37,17 1:58,07

76. Levi Cremer (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
2:23,97 4:16,32 6:46,73 8:36,36
1:52,35 2:30,41 1:49,63

Lars Clausen

DISQUALIFIZIERT:

der Schwimmer startete vor dem Startsignal

(1993)

(Uhrzeit der Bekanntgabe:14 :35 Uhr)

Josha Salchow
Pascal Decker

Yannick Lidtke
Kai Winterhoff
Marcel Meil3
Fabian Graes
Dorian Lembke
Miles Borges
Daniel Gaida
Gideon Kluge
Christopher Plura
Moritz Raphael

(1999)
(1996)

(1996)
(1993)
(1991)
(1998)
(1990)
(1994)
(1996)
(1991)
(1988)
(1996)

SV Rhenania KoIn

SSF Bonn
SC Neptun Kéln-Porz

SSF Bonn

SSF Bonn

SV Bergisch Gladbach
SV Horrem-Sindorf

1.FC Quadrath-Ichendorf
Telekom Post SG Kdln
Telekom Post SG Kdln
Telekom Post SG Kdln
Telekom Post SG Kdln
Telekom Post SG Kdln

nicht am Start
nicht am Start

abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet

[Www.schwimm-mit.de
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noch Wettkampf 4 400 m Lagen ( mannlich)
Khalid Salem (1999) SCHWIMM-Team Koln abgemeldet
Ende des 1. Veranstaltungs-Abschnittes: 14:40 Uhr
Ende des Protokolls: 14:42 Uhr
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Protokoll

SBM Meisterschaften 2009

Lange Strecken

28. Februar

Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Ausrichter: Telekom Post SG K6ln e.V.

**% 2. Abschnitt ***



[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KoélIn - Mingersdorf

01.03.2009 )

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettkampfstatte:
Bahnlange:
Wassertemperatur:

Datum:
Zeitmessung:

Zahl der Startbahnen:

Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Telekom Post SG Kdln

Freimersdorfer Weg 4

50829 Koln

Germany

Telefon: +492217 3906 77
Fax: +49 221 7 39 06 98
eMail: tpsk.koeln@t-online.de

Landesleistungszentrum Schwimmen
Koln - Mingersdorf

50 Meter

8

26 °C

28.02.2009 - 01.03.2009
automatische Zeitmessung

Zahl der Meldungen

(WK1-20)
weibl. mannl. weibl. mannl.

Aktive Einzelstarts Staffeln

1. 1.FC Quadrath-Ichendorf '‘NRW' 11 12 18 17 0
2. Bergneustadter SV 'NRW' 1 0 1 0 0
3. Hennefer TV '‘NRW' 3 1 3 1 0
4. Pulheimer SC '‘NRW' 1 1 1 1 0
5. SC Neptun Kéln-Porz '‘NRW' 9 8 10 12 0
6. SCHWIMM-Team KoIn '‘NRW' 6 11 9 18 0
7. SG Erft '‘NRW' 7 9 7 11 0
8. SG Neunkirchen/Much '‘NRW' 3 0 4 0 0
9. SSF Bonn '‘NRW' 26 24 43 33 0
10. SSF Sieglar '‘NRW' 0 2 0 4 0
11. SV Bergisch Gladbach ‘NRwW! 8 7 10 10 0
12. SV Erftstolz NiederauRem 'NRW' 8 4 14 7 0
13. SV Horrem-Sindorf 'NRW' 2 5 4 6 0
14. SV Rhenania KéIn '‘NRW' 13 9 21 16 0
15. Telekom Post SG Kéln 'NRW' 36 36 62 56 0
16. WSG Wiehl e.V. 'NRW' 0 1 0 1 0
134 130 207 193 0

\§ J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken | KoélIn - Mingersdorf 28.02.2009]
4 N\
Wettkampffolge

1. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 1 400 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 2 400 m Lagen mannlich 1989 u.4.
WK 3 400 m Lagen weiblich 1999 u.a.
WK 4 400 m Lagen mannlich 1999 u.a.

2. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 5 200 m Rucken weiblich 1989 u.a.
WK 6 200 m Rucken mannlich 1989 u.a.
WK 7 1500 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 8 800 m Freistil mannlich 1999 u.a.
WK 9 200 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 10 200 m Lagen mannlich 1989 u.4.

3. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 11 200 m Schmetterling weiblich 1989 u.a.
WK 12 200 m Schmetterling mannlich 1989 u.4.
WK 13 800 m Freistil mannlich 1999 - 1999
WK 14 800 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 15 200 m Brust weiblich 1989 u.a.
WK 16 200 m Brust mannlich 1989 u.a.

4. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 17 1500 m Freistil mannlich 1998 u.a.
WK 18 400 m Freistil weiblich 1989 u.a.
WK 19 400 m Freistil mannlich 1964 u.a.
WK 20 800 m Freistil mannlich 1969 - 1989

. J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken | KoélIn - Mingersdorf 28.02.2009]
( )
Kampfgericht
flr den 2. Veranstaltungsabschnitt
Prifungsschiedsrichter Joachim Heidenreich ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Helga Feyrer ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Theo van der Meulen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Starter Michael Kiessling ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Gisela Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Volker Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schwimmrichter Matthias Wiechert ( SSF Bonn )
Schwimmrichter Michael Wenke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Eletronische Zeitmessung Hans Walbeck ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Auswerter Nina Stassen-Schwarz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Protokollfuhrer Sebastian Hofer ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter-Obmann Knut Petersen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Markus Voss ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Bernd Schneider ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Thomas Malcher ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Volker Decker ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer-Obmann Herbert Lorenz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 1 Patrizia Muller ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 2 Roxana Jalali ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 3 Alexander Schmidt ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 4 Ute Michaelis ( SSF Bonn )
Zeitnehmer Bahn 5 Waltraud Meyer-Gladbach ( Telekom Post SG Kdln )
Zeitnehmer Bahn 6 Marie Philipsenburg ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 7 Patrizia Khan ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 8 Patrick Mey ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter-Obmann Michael Mader ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 1/2 Michael Mader ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 3/4 Jessica Voss ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 5/6 Karsten Esser ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 7/8 Eyyub Korkmaz ( SCHWIMM-Team Kéln )
- J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf 28.02.2009]
Wettkampf 5 200 m Riicken ( weiblich, 1989 u.4.)
Altersklasse 20

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Jessica Theis (1987) SV Erftstolz Niederaulzem
1:32,08 3:09,63
1:37,55
Altersklasse 35
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Helen Turner (1970) SCHWIMM-Team Kolin
1:33,07 3:05,59
1:32,52
Altersklasse 60
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Ingeborg Seidel (1946) SSF Bonn
1:45,83 3:34,33
1:48,50
Altersklasse 70
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
lIsemarie Schroder (1937) SV Rhenania Kdln
2:16,44 4:37,66
2:21,22
Wettkam pf 6 200 m Riicken ( mannlich, 1989 u.a.)
Altersklasse 25
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Ralph Schneidereit (1981) WSG Wiehl e.V.
1:16,97 2:36,57
1:19,60
Altersklasse 40
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Tomas Prescher (1966) SSF Sieglar
1:15,41 2:31,27
1:15,86
Altersklasse 50
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Jozef Balicki (1956) SCHWIMM-Team Koln
1:34,87 3:21,72
1:46,85
Altersklasse 65
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Wilfried Kuster (1942) SSF Sieglar
1:52,17 3:49,31
1:57,14
[Www.schwimm-mit.de | 5 | WWW.tpsk-koeIn.de]
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf 28.02.2009]

Wettkampf 7 1500 m Freistil ( weiblich, 1999 u.4.)
Offene Klasse ( Pflichtzeit: 21:00,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Meisterin"
Sabrina Marzahn (1991) SV Rhenania Kdln

1:06,89 2:17,61 3:28,07 4:38,81 5:49,70 7:01,10 8:12,43
1:10,72 1:10,46 1:10,74 1:10,89 1:11,40 1:11,33 1:11,41
9:23,84 10:35,62 11:47,30 12:58,32 14:09,66 15:20,88 16:31,56 17:40,35
111,78 1:11,68 1:11,02 1:11,34 1:11,22 1:10,68 1:08,79
2. Verena Ebert (1994) SSF Bonn
1:07,05 2:17,97 3:28,30 4:39,13 5:50,25 7:01,51 8:13,01
1:10,92 1:10,33 1:10,83 1:11,12 1:11,26 1:11,50 1:10,98
9:23,99 10:35,56 11:47,86 12:59,62 14:11,27 15:23,85 16:36,33 17:47,34
11157 1:12,30 1:11,76 111165 1:12,58 1:12,48 1:11,01
3. Franziska Rupprecht (1990) SSF Bonn
1:07,83 2:20,31 3:34,19 4:48,46 6:03,75 7:19,29 8:35,40
1:12,48 1:13,88 1:14,27 1:1529 11554 1:16,11 1:15,86
9:51,26 11:07,91 12:24,77 13:41,44 14:58,36 16:15,60 17:32,60 18:43,99
1:16,65 1:16,86 1:16,67 1:16,92 1:17,24 1:17,00 1:11,39
4. Jessica Felsner (1995) Telekom Post SG Kdln
1:10,41 2:26,85 3:43,19 458,86 6:15,59 7:32,05 8:49,09
1:16,44 1:16,34 1:1567 1:16,73 116,46 1:17,04 1:16,86
10:05,95 11:21,96 12:39,06 13:55,68 15:12,85 16:30,28 17:47,22 19:00,82
1:16,01 1:17,10 1:16,62 1:17,17 117,43 1:16,94 1:13,60
5. Janina Fleer (1995) SV Rhenania Kdln
1:10,37 2:26,40 3:42,81 4:58,58 6:14,77 7:31,52 8:48,68
1:16,03 1:16,41 1:1577 116,19 116,75 1:17,16 1:16,78
10:05,46 11:22,02 12:39,16 13:56,84 15:14,54 16:32,32 17:49,60 19:01,76
1:16,56 1:17,14 1:17,68 1:17,70 117,78 1:17,28 1:12,16
6. Vera Schmitt (1993) Telekom Post SG Kdln
1:11,31 2:27,31 3:43,40 459,88 6:16,73 7:33,43 8:50,01
1:16,00 1:16,09 1:16,48 1:16,85 1:16,70 1:16,58 1:16,64
10:06,65 11:22,85 12:39,49 13:55,70 15:12,18 16:29,48 17:46,54 19:02,11
1:16,20 1:16,64 1:1621 1:16,48 117,30 1:17,06 1:1557
7. Yvonne Gladbach (1990) Telekom Post SG Kdln
1:10,77 2:26,91 3:43,52 5:00,50 6:17,79 7:35,40 8:53,43
116,14 1:16,61 1:1698 1:17,29 117,61 1:18,03 1:18,14
10:11,57 11:30,52 12:48,81 14:07,73 15:26,60 16:45,92 18:04,95 19:20,71
1:18,95 1:18,29 1:18,92 1:18,87 1:19,32 1:19,03 1:15,76
8. Lina Schmitt (1995) Telekom Post SG Kdln
1:14,54 2:35,59 3:55,80 5:16,35 6:37,52 7:59,51 9:21,90
1:21,05 1:20,21 1:2055 1:21,17 1:21,99 1:22,39 1:23,06
10:44,96 12:08,30 13:30,68 14:54,37 16:16,85 17:38,59 19:00,96 20:20,12
1:23,34 1:22,38 1:2369 1:2248 1:21,74 1:22,37 1:19,16

Katrin Werkhausen (1992) SSF Bonn abgemeldet
Wettkam pf 8 800 m Freistil ( mannlich, 1999 u.a.)
Offene Klasse ( Pflichtzeit: 10:15,00)
1. und somit "Mittelrhein - Meister"
Joseph Kleindl (1989) SSF Bonn

0:59,82 2:03,74 3:07,69 4:12,44 5:18,04 6:24,11 7:29,87 8:33,62
1:03,92 1:.03,95 1:04,75 1:0560 1:06,07 1:05,76 1:03,75

2. Wiladi Petrov (1990) SV Rhenania Koéln
1:02,92 2:09,67 3:18,62 4:28,42 5:38,39 6:48,01 7:58,17 9:07,98
1:06,75 1:08,95 1:09,80 1:09,97 1:09,62 1:10,16 1:09,81
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]

noch Wettkampf 8 800 m Freistil ( mannlich)

3. Emanuel Dymczyk (1990) Telekom Post SG Kdln
1:04,27 2:14,73 3:24,60 4:36,02 5:47,14 657,57 8:07,25 9:15,98
1:10,46  1:09,87 1:11,42 111,12 1:10,43 1:09,68 1:08,73

4. Arwin Esmaylzadeh (1993) Telekom Post SG Kdln
1:05,31 2:14,95 3:25,23 4:3595 547,41 659,32 8:11,75 9:22,57
1:.09,64 1:10,28 1:10,72 1:11,46 1:11,91 1:1243 1:10,82

5. Dennis Luke (1991) SC Neptun KéIn-Porz
1:08,57 2:23,56 3:40,43 4:57,43 6:15,37 7:33,09 8:53,02 9:57,20
1:14,99 1:16,87 1:17,00 1:17,94 117,72 1:19,93 1:04,18

6. Lars Kotulski (1992) SC Neptun Kdln-Porz
1:09,99 2:28,97 3:48,08 5:09,26 6:30,66 7:52,36 9:15,40 10:27,32
1:18,98 1:19,11 1:21,18 1:21,40 1:21,70 1:23,04 1:11,92

7. Jerome Leigsnering (1994) SC Neptun KéIn-Porz
1:11,57 2:30,33 3:51,41 5:12,22 6:34,09 7:56,18 9:17,46 10:32,90
1:18,76 1:21,08 1:20,81 1:21,87 1:22,09 1:21,28 1:1544

8. Vladislav Logunov (1997) SV Rhenania Kdln
1:19,44 2:49,12 4:18,69 5:49,64 7:19,27 8:49,82 10:20,46 11:43,56
1:29,68 1:29,57 1:30,95 1:29,63 1:30,55 1:30,64 1:23,10

Wettkam pf 9 200 m Lagen ( weiblich, 1989 u.a.)
Altersklasse 20

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Jessica Theis (1987) SV Erftstolz Niederauzem 3:07,88

Altersklasse 35

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Maria Kristina Parr (1972) SG Erft 2:46,10

Altersklasse 60

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Ingeborg Seidel (1946) SSF Bonn 3:27,14

Altersklasse 70

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
llIsemarie Schroder (1937) SV Rhenania Kdln 4:46,96

Wettkam pf 10 200 m Lagen ( mannlich, 1989 u.a.)
Altersklasse 50

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Frank Schulze (1958) SSF Bonn 2:54,99
2. Jozef Balicki (1956) SCHWIMM-Team Kdoln 3:35,15

Altersklasse 55

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Paul llkow (1954) SV Rhenania Kdln 3:19,94

Altersklasse 65

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Wilfried Kuster (1942) SSF Sieglar 3:46,39

[Www.schwimm-mit.de | 7 | WWW.tpsk-koeIn.de]



http://www.schwimm-mit.de
http://www.tpsk-koeln.de

[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 28.02.2009]

noch Wettkampf 10 200 m Lagen ( mannlich)
Altersklasse 70

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"

Peter Schroder (1935) SV Rhenania KoéIn 4:15,98
Ende des 2. Veranstaltungs-Abschnittes: 16:24 Uhr
Ende des Protokolls: 16:26 Uhr
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Protokoll

SBM Meisterschaften 2009

Lange Strecken

01. Marz

Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Ausrichter: Telekom Post SG K6ln e.V.

**% 3 Abschnitt ***



[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KoélIn - Mingersdorf

01.03.2009 )

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettkampfstatte:
Bahnlange:
Wassertemperatur:

Datum:
Zeitmessung:

Zahl der Startbahnen:

Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Telekom Post SG Kdln

Freimersdorfer Weg 4

50829 Koln

Germany

Telefon: +492217 3906 77
Fax: +49 221 7 39 06 98
eMail: tpsk.koeln@t-online.de

Landesleistungszentrum Schwimmen
Koln - Mingersdorf

50 Meter

8

26 °C

28.02.2009 - 01.03.2009
automatische Zeitmessung

Zahl der Meldungen

(WK1-20)
weibl. mannl. weibl. mannl.

Aktive Einzelstarts Staffeln

1. 1.FC Quadrath-Ichendorf '‘NRW' 11 12 18 17 0
2. Bergneustadter SV 'NRW' 1 0 1 0 0
3. Hennefer TV '‘NRW' 3 1 3 1 0
4. Pulheimer SC '‘NRW' 1 1 1 1 0
5. SC Neptun Kéln-Porz '‘NRW' 9 8 10 12 0
6. SCHWIMM-Team KoIn '‘NRW' 6 11 9 18 0
7. SG Erft '‘NRW' 7 9 7 11 0
8. SG Neunkirchen/Much '‘NRW' 3 0 4 0 0
9. SSF Bonn '‘NRW' 26 24 43 33 0
10. SSF Sieglar '‘NRW' 0 2 0 4 0
11. SV Bergisch Gladbach ‘NRwW! 8 7 10 10 0
12. SV Erftstolz NiederauRem 'NRW' 8 4 14 7 0
13. SV Horrem-Sindorf 'NRW' 2 5 4 6 0
14. SV Rhenania KéIn '‘NRW' 13 9 21 16 0
15. Telekom Post SG Kéln 'NRW' 36 36 62 56 0
16. WSG Wiehl e.V. 'NRW' 0 1 0 1 0
134 130 207 193 0

\§ J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken | KoélIn - Mingersdorf 28.02.2009]
4 N\
Wettkampffolge

1. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 1 400 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 2 400 m Lagen mannlich 1989 u.4.
WK 3 400 m Lagen weiblich 1999 u.a.
WK 4 400 m Lagen mannlich 1999 u.a.

2. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 5 200 m Rucken weiblich 1989 u.a.
WK 6 200 m Rucken mannlich 1989 u.a.
WK 7 1500 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 8 800 m Freistil mannlich 1999 u.a.
WK 9 200 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 10 200 m Lagen mannlich 1989 u.4.

3. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 11 200 m Schmetterling weiblich 1989 u.a.
WK 12 200 m Schmetterling mannlich 1989 u.4.
WK 13 800 m Freistil mannlich 1999 - 1999
WK 14 800 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 15 200 m Brust weiblich 1989 u.a.
WK 16 200 m Brust mannlich 1989 u.a.

4. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 17 1500 m Freistil mannlich 1998 u.a.
WK 18 400 m Freistil weiblich 1989 u.a.
WK 19 400 m Freistil mannlich 1964 u.a.
WK 20 800 m Freistil mannlich 1969 - 1989

. J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

| KoélIn - Mingersdorf

01.03.2009 )

( )
Kampfgericht
fir den 3. Veranstaltungsabschnitt
Prifungsschiedsrichter Joachim Heidenreich ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Nina Stassen-Schwarz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Theo van der Meulen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Starter Michael Kiessling ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Starter Heiko Kramer ( Telekom Post SG Kdln )
Sprecher Gisela Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Volker Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schwimmrichter Susanne Kappes ( Telekom Post SG Kdln )
Schwimmrichter Michael Wenke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Eletronische Zeitmessung Hans Walbeck ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Auswerter Hans Walbeck ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Protokollfuhrer Sebastian Hofer ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter-Obmann Michael Mader ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Karl-Heinz Stohr ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Susanne Sasse ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Michaela Papazoglou ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Michael Henke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Ewa Gardias ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Patrick Mey ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer-Obmann Knut Petersen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 1 Christiane Wiechers ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 2 Bernd Vasters ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 3 Frank RahRkopff ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 4 Jochen Maubach ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 5 Birte Kimpel ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 6 Regine Krebs ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 7 Ralf Engelmann ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 8 Claus Lewandowsky ( SSF Bonn )
Reserve-Zeitnehmer Dr. Angela Moller ( SCHWIMM-Team Kéln )
Reserve-Zeitnehmer Dietric Muller ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter-Obmann Herbert Lorenz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 1 Herbert Lorenz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 2 Rumold Dany ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 3 Beate Blaszczyk ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 4 Christiane Boltersdorf ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 5 Ute Heider ( SV Rhenania Koln )
Wenderichter Bahn 6 Stefan Siegmund ( 1.FC Quadrath-Ichendorf )
Wenderichter Bahn 7 Annika Hohr ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 8 Roger Molkow ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
- J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf 01.03.2009]
Wettkam pf 11 200 m Schmetterling ( weiblich, 1989 u.a.)
Altersklasse 60

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin”
Ingeborg Seidel (1946) SSF Bonn
1:50,88 3:45,69
1:54,81
Wettkam pf 12 200 m Schmetterling ( mannlich, 1989 u.a.)
Altersklasse 70
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Peter Schroder (1935) SV Rhenania Kéln
2:03,39 4:20,53
2:17,14

Wettkampf 13

800 m Freistil

(mannlich, 1999 - 1999)

Jahrgang 1999

( Pflichtzeit:

15:00,00)

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"

Moritz Riechers

(1999) SCHWIMM-Team Koln

1:32,84 3:14,03 4:54,83 6:36,97 8:18,43 9:59,09 11:40,76 13:17,80
1:41,19 1:40,80 1:42,14 1:41,46 1:40,66 1:41,67 1:37,04

2. Niklas Zewe (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:32,60 3:15,34 4:55,20 6:37,85 8:21,32 10:04,95 11:46,76 13:20,53
1:42,74 1:39,86 1:42,65 1:43,47 143,63 1:41,81 1:33,77

3. Tim Hambloch (1999) SV Rhenania Kdln
1:29,23 3:13,25 4:56,88 6:41,09 8:25,20 10:08,82 11:54,23 13:34,13
1:44,02 1:43,63 1:44,21 1:44,11 143,62 1:4541 1:39,90

4. Levi Cremer (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:49,19 3:53,03 5:57,09 8:02,41 10:08,34 12:11,55 14:34,84 16:05,66
2:03,84 2:04,06 2:0532 2:0593 2:03,21 2:23,29 1:30,82

Wettkampf 14 800 m Freistil ( weiblich, 1999 u.4.)
Jahrgang 1999 ( Pflichtzeit: 15:00,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Melissa Hoffmann (1999) Telekom Post SG Kdln

1:24,97 2:58,39 4:34,06 6:09,45 7:47,61 9:23,30 10:59,04 12:28,40
1:33,42 1:35,67 1:3539 1:38,16 1:3569 1:35,74 1:29,36

2. Carina Ziegler (1999) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:27,22 3:03,22 4:39,38 6:16,23 7:51,80 9:26,56 11:02,18 12:33,67
1:36,00 1:36,16 1:36,85 1:35,57 1:34,76 1:35,62 1:31,49

3. Lisa Kanne (1999) SV Horrem-Sindorf
1:26,29 3:02,78 4:39,42 6:17,59 7:55,39 9:35,11 11:14,46 12:49,31
1:36,49 1:36,64 1:38,17 1:37,80 1:39,72 1:39,35 1:34,85

4. Josefine Malcher (1999) Hennefer TV
1:30,76 3:09,78 4:50,79 6:29,78 8:09,31 9:48,73 11:26,45 12:56,99
1:39,02 1:41,01 1:38,99 1:39,53 1:39,42 1:37,72 1:30,54

5. Chloe Miller (1999) SC Neptun Kdln-Porz
1:28,86 3:08,77 4:49,95 6:32,06 8:14,94 9:58,19 11:40,12 13:16,12
1:39,91 1:41,18 1:42,11 1:42,88 1:4325 1:41,93 1:36,00
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
6. Laura Koerver (1999) SV Erftstolz Niederaulzem
1:34,09 3:19,44 5:.07,69 6:56,33 8:44,91 10:33,90 12:19,91 13:57,68
1:4535 1:4825 1:48,64 1:48,58 1:48,99 1:46,01 137,77
Sara Ldbel (1999) SV Erftstolz Niederaulzem
1:35,26 3:22,07 5:10,78 6:59,31 8:46,19 10:33,98 12:18,52 13:57,68
1:46,81 1:48,71 1:4853 1:46,88 1:47,79 1:4454 1:39,16
8. Laura Longu (1999) Telekom Post SG Kdln
1:34,84 3:21,31 5:10,54 6:58,80 8:45,89 10:33,77 12:18,64 13:59,03
1:46,47 1:4923 1:4826 1:47,09 1:47,88 1:44,87 140,39
9. Lea Vogel (1999) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:33,06 3:21,15 5:10,33 7:01,68 8:52,62 10:43,33 12:34,50 14:21,17
1:48,09 1:49,18 1:51,35 1:50,94 1:50,71 1:51,17 146,67
Jahrgang 1998 ( Pflichtzeit: 14:00,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
llka Mahnert (1998) Telekom Post SG Kdln
1:21,59 2:49,06 4:17,99 5:47,06 7:16,19 8:44,95 10:14,00 11:39,16
1:27,47 1:2893 1:29,07 1:29,13 1:28,76 1:29,05 1:25/16
2. Celina Menrath (1998) Telekom Post SG Kdln
1:26,08 2:58,20 4:30,89 6:02,92 7:34,92 9:07,79 10:39,78 12:05,39
1:32,12  1:32,69 1:32,03 1:32,00 1:32,87 1:31,99 1:2561
3. Simone Stocks (1998) SV Erftstolz Niederauzem
1:23,57 2:57,70 4:33,61 6:08,93 7:44,68 9:20,96 10:56,07 12:25,07
1:34,13 1:3591 1:3532 1:3575 1:3628 1:3511 1:29,00
4. Zoé Muchow (1998) Telekom Post SG Kdln
1:26,14 2:59,92 4:34,88 6:10,24 7:45,63 9:20,39 10:55,10 12:25,23
1:33,78 1:3496 1:3536 1:3539 1:3476 1:34,71 1:30,13
5. Melissa Facliz (1998) SV Bergisch Gladbach
1:28,17 3:02,76 4:38,90 6:14,42 7:50,95 9:25,27 10:58,60 12:25,70
1:3459 1:36,14 1:3552 1:36,53 1:3432 1:33,33 127,10
6. Lara Steinke (1998) Telekom Post SG Kdln
1:26,34 2:58,90 4:33,08 6:08,32 7:46,73 9:22,58 10:59,00 12:29,04
1:32,56 1:34,18 1:3524 1:3841 1:3585 1:3642 1:30,04
7. Lorena GlaR (1998) Telekom Post SG Kdln
1:28,30 3:03,29 4:38,54 6:15,41 7:50,65 9:25,79 10:59,89 12:31,73
1:3499 1:3525 1:36,87 1:3524 1:3514 1:3410 1:31,84
8. Tara Sharifzadeh (1998) Telekom Post SG Kélin
1:25,30 3:00,15 4:35,80 6:11,91 7:49,70 9:27,17 11:05,11 12:38,82
1:3485 1:3565 1:36,11 1:37,79 1:37,47 1:37,94 1:33,71
9. Juliane Clauf3 (1998) SG Neunkirchen/Much
1:25,58 3:00,40 4:36,65 6:1545 7:54,15 9:32,57 11:07,16 12:42,80
1:34,82 1:36,25 1:38,80 1:38,70 1:38,42 1:3459 1:3564
10. Lisa Krings (1998) Telekom Post SG Kdln
1:28,94 3:09,32 4:48,80 6:28,65 8:06,52 9:45,79 11:24,51 12:54,39
1:40,38 1:39,48 1:39,85 1:37,87 1:39,27 1:38,72 1:29,88
11. Maya Klinge (1998) Telekom Post SG Kdln
1:30,30 3:08,51 4:46,73 6:28,44 8:06,31 9:46,52 11:25,47 12:59,07
1:38,21 1:38,22 1:41,71 1:37,87 1:40,21 1:38,95 1:33,60
12. Alina Steinke (1998) Telekom Post SG Kdln
1:29,30 3:10,20 4:51,77 6:31,49 8:11,01 9:51,82 11:31,93 13:08,40
1:40,90 1:4157 1:39,72 1:39,52 1:40,81 1:40,11 1:36,47
13. Julia Muller-Bader (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:32,03 3:1555 5:02,39 6:49,49 8:38,88 10:27,66 12:15,76 13:56,29
1:43,52 1:46,84 1:47,10 1:49,39 1:48,78 1:48,10 140,53
Annalena Falterbaum (1998) 1.FC Quadrath-Ichendorf abgemeldet
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
Jahrgang 1997 ( Pflichtzeit: 13:00,00)

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Janine Wirz (1997) Telekom Post SG Kdln
1:10,91 2:26,56 3:41,69 4:58,41 6:14,54 7:31,00 8:46,42 9:58,09
1:15,13 1:16,72 1:16,13 1:16,46 1:1542 1:11,67
2. Paula Schmitt (1997) Telekom Post SG Kdln
1:20,52 2:45,88 4:11,74 5:37,42 7:04,14 8:30,06 9:54,44 11:15,69
1:2586 1:2568 1:26,72 1:2592 1:24,38 1:21,25
3. Jessica Stoddart (1997) SG Neunkirchen/Much
1:18,79 2:44,05 4:10,11 5:37,20 7:03,05 8:30,65 9:56,01 11:17,51
1:26,06 1:27,09 1:2585 1:27,60 1:2536 1:21,50
4. Hannah Hoch (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:21,09 2:50,31 4:19,33 5:51,95 7:24,62 8:54,69 10:24,23 11:46,59
1:29,02 1:32,62 1:32,67 1:30,07 1:29,54 1:22,36
5. Lisa Kersten (1997) SG Neunkirchen/Much
1:19,68 2:46,58 4:16,37 5:46,93 7:18,08 8:50,50 10:21,42 11:48,15
1:29,79 1:30,56 1:31,15 1:32,42 1:30,92 1:26,73
6. Selina Raab (1997) SV Rhenania Kdln
1:22,52 2:51,90 4:22,40 5:54,20 7:25,29 8:57,26 10:28,80 11:56,65
1:30,50 1:31,80 1:31,09 1:31,97 1:31,54 1:27,85
7. Janina Miller (1997) SCHWIMM-Team Koln
1:20,08 2:49,01 4:20,72 5:54,80 7:29,91 9:04,14 10:37,69 12:05,63
1:31,71  1:34,08 1:3511 1:3423 1:3355 1:27,94
8. Nina Eylert (1997) Telekom Post SG Kdln
1:24,71 2:57,34 4:29,90 6:03,08 7:37,25 9:10,79 10:44,78 12:14,19
1:32,56 1:33,18 1:34,17 1:33,54 1:33,99 1:29/41
9. Sandra Kaiser (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:26,50 2:59,54 4:34,73 6:09,93 7:49,44 9:27,03 11:03,98 12:36,40
1:3519 1:3520 1:39,51 1:37,59 1:36,95 1:32,42
10. Katharina Hausler (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:27,02 3:04,98 4:46,81 6:30,75 8:12,79 9:53,68 11:33,92 13:10,75 ENM
1:41,83 1:4394 1:42,04 1:40,89 1:40,24 1:36,83
11. Lisa Luckerath (1997) SC Neptun KéIn-Porz
1:29,99 3:13,31 4:58,47 6:44,27 8:32,36 10:19,94 12:07,96 13:50,87 ENM
1:45,16  1:4580 1:48,09 1:47,58 1:48,02 142,91
Joan-Susan Hamidi (1997) SSF Bonn abgemeldet
Jahrgang 1996 ( Pflichtzeit: 12:00,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Nina Yousefian (1996) SSF Bonn
1:07,60 2:19,80 3:33,24 4:47,37 6:01,74 7:16,31 8:31,39 9:4281
1:13,44 1:1413 1:1437 1:1457 1:1508 111,42
2. Rebecca Heinen (1996) SSF Bonn
1:09,10 2:22,15 3:36,50 4:51,26 6:06,61 7:22,77 8:39,19 9:52,29
1:14,35 1:14,76 1:1535 1:16,16 1:16,42 113,10
3. Sarah Falkner (1996) Telekom Post SG Kdln
1:11,03 2:27,50 3:45,86 5:04,64 6:23,88 7:43,85 9:04,31 10:21,59
1:18,36  1:18,78 1:19,24 1:19,97 1:20,46 117,28
4. Jana Kanne (1996) SV Horrem-Sindorf
1:13,16 2:34,41 3:55,25 5:17,39 6:40,05 8:02,51 9:25,32 10:45,82
1:20,84 1:22,14 1:22,66 1:22,46 1:22,81  1:20,50
5. Sharon Muschy (1996) SSF Bonn
1:16,80 2:39,14 4:03,29 5:27,89 6:52,48 8:16,95 9:41,07 11:00,80
1:24,15  1:24,60 1:2459 1:2447 1:2412 119,73
6. Corinna Blinnagel (1996) SV Erftstolz Niederaulzem
1:14,11 2:34,85 3:57,52 5:21,93 6:47,62 8:13,52 9:39,66 11:02,80
1:22,67 1:2441 1:2569 1:2590 1:26,14 1:23,14
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
7. Aylin KluBmann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:17,94 2:43,33 4:09,64 5:36,58 7:03,65 8:30,52 9:55,05 11:16,18
1:2539 1:26,31 1:26,94 1:27,07 1:26,87 1:24,53 1:21,13
8. Pia StraRer (1996) Telekom Post SG Kdln
1:18,86 2:4495 4:10,77 5:37,11 7:03,36 8:30,45 9:56,84 11:20,30
1:26,09 1:2582 1:26,34 1:26,25 1:27,09 1:26,39 1:23,46
9. Mona Kastle (1996) SC Neptun KéIn-Porz
1:28,46 3:08,19 4:51,68 6:36,96 8:22,12 10:04,84 11:47,23 13:23,83 ENM
1:39,73  1:43,49 1:4528 1:4516 1:42,72 142,39 1:36,60
Jasmin Maurer (1996) SSF Bonn abgemeldet
Nina Weiner (1996) SSF Bonn abgemeldet
Alexandra Schiitz (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrgang 1995 ( Pflichtzeit: 11:40,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Annika Walder (1995) SSF Bonn
1:08,98 2:22,49 3:37,31 4:52,67 6:08,46 7:24,54 8:40,63 9:55,60
1:1351 1:14,82 1:1536 1:1579 1:16,08 1:16,09 114,97
2. Janina Fleer (1995) SV Rhenania Kdln
1:09,76 2:23,78 3:39,85 4:56,24 6:12,93 7:30,16 8:47,63 10:01,74
1:14,02 1:16,07 1:16,39 1:16,69 1:17,23 1:17,47 114,11
3. Jessica Felsner (1995) Telekom Post SG Kdln
1:09,56 2:25,75 3:44,14 5:02,58 6:22,06 7:41,19 9:00,32 10:16,22
1:16,19 1:18,39 1:18,44 1:19,48 1:19,13 1:19,13 1:15,90
4. Lina Schmitt (1995) Telekom Post SG Kdln
1:12,30 2:30,70 3:49,64 5:08,29 6:27,06 7:4517 9:03,65 10:19,78
1:18,40 1:1894 1:18,65 1:18,77 1:18,11 1:18,48 1:16,13
5. Luisa Dimke (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:11,81 2:28,92 3:46,63 5:05,76 6:25,70 7:45,76 9:05,83 10:23,06
117,11 1:17,71  1:19,13  1:19,94 1:20,06 1:20,07 1:17,23
6. Denise Fazlic (1995) SV Bergisch Gladbach
1:11,49 2:30,79 3:51,13 5:11,38 6:33,31 7:54,48 9:15,89 10:33,80
1:19,30 1:20,34 1:20,25 1:21,93 1:21,17 121,41 117,91
7. Svenja Walder (1995) SSF Bonn
1:12,73 2:31,38 3:52,58 5:14,70 6:37,01 7:59,53 9:19,63 10:40,06
1:18,65 1:21,20 1:22,12  1:22,31  1:22,52  1:20,10 1:20,43
8. Babette Miller (1995) SC Neptun KéIn-Porz
1:13,54 2:33,68 3:56,11 5:19,08 6:43,34 8:09,41 9:35,15 10:59,40
1:20,14 1:22,43  1:22,97 1:2426 1:26,07 1:2574 1:24,25
9. Carolin Happke (1995) SG Erft
1:14,86 2:37,12 4:00,90 5:26,16 6:50,73 8:15,55 9:39,87 11:00,84
1:22,26  1:23,78 1:2526  1:2457 1:24,82 1:24,32  1:20,97
10. Juliana Grof3 (1995) Telekom Post SG Kdln
1:14,92 2:38,92 4:04,47 5:31,32 6:59,57 8:28,55 9:57,85 11:24,92
1:2400 1:2555 1:26,85 1:28,25 1:28,98 1:29,30 1:27,07
11. Jennifer FuBwinkel (1995) Telekom Post SG Kdln
1:21,18 2:51,08 4:18,84 5:48,13 7:16,40 8:45,10 10:12,57 11:36,90
1:29,90 1:27,76  1:29,29 1:28,27 1:28,70 1:27,47 1:24,33
12. Rebecca Hoffmann (1995) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:18,66 2:46,14 4:16,62 5:47,32 7:17,71 8:47,52 10:16,00 11:37,94
1:27,48 1:30,48 1:30,70 1:30,39 1:29,81 1:28,48 1:21,94
13. Caroline Dicke (1995) SC Neptun KéIn-Porz
1:22,64 2:52,11 4:22,36 5:52,99 7:22,80 8:53,65 10:23,21 11:46,97 ENM
1:29,47 1:30,25 1:30,63 1:29,81 1:30,85 1:29,56 1:23,76
14. Naika Luckenbach (1995) SC Neptun KéIn-Porz
1:22,08 2:55,19 4:28,75 6:0555 7:41,17 9:16,89 10:52,85 12:23,53 ENM
1:33,11 1:33,56 1:36,80 1:35,62 1:35,72 1:3596 1:30,68
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KoélIn - Mingersdorf

| 01.03.2009 |

noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
Annika Reichwald (1995) SSF Bonn abgemeldet
Sina Klein (1995) 1.FC Quadrath-lchendorf abgemeldet
Jahrgang 1994 ( Pflichtzeit: 11:35,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Verena Ebert (1994) SSF Bonn
1:05,68 2:14,82 3:25/45 4:3596 5:47,54 6:58,92 8:10,37 9:20,92
1:09,14 1:10,63 1:10,51 1:11,58 1:11,38 1:11,45 1:10,55
2. Anna-Joy Thinius (1994) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:08,31 2:22,09 3:37,65 456,57 6:15,11 7:34,87 8:52,41 10:06,48
1:13,78 1:1556 1:18,92 1:18,54 1:19,76 1:17,54  1:14,07
3. Jessica Warnusz (1994) SSF Bonn
1:11,05 2:31,52 3:52,62 5:15,25 6:37,10 7:59,25 9:18,49 10:32,80
1:20,47 1:21,10 1:22,63 1:21,85 1:22,15 1:19,24 1:14,31
4. Franziska Zenk (1994) SV Bergisch Gladbach
1:11,30 2:29,03 3:48,06 5:09,88 6:32,37 7:55,72 9:19,67 10:40,41
1:17,73 1:19,03 1:21,82 1:22,49 1:23,35 1:23,95 1:20,74
5. Lara Wevelsiep (1994) Hennefer TV
1:13,77 2:35,61 3:59,18 5:22,67 6:46,75 8:11,07 9:34,03 10:51,57
1:21,84 1:2357 1:2349 1:24,08 1:2432 122,96 1:17,54
6. Janna Kirfel (1994) SG Erft
1:14,89 2:36,60 3:58,82 5:22,77 6:45,68 8:09,71 9:33,24 10:54,80
121,71 1:2222  1:2395 1:2291  1:24,03 1:2353 1:21,56
7. Carmen Hoffstadt (1994) SV Bergisch Gladbach
1:15,20 2:39,11 4:03,34 5:27,09 6:51,89 8:16,16 9:39,85 10:56,03
1:2391 1:24,23 1:23,75 1:24,80 1:2427 1:23,69 1:16,18
8. Marie Weith (1994) Pulheimer SC
1:15,18 2:39,04 4:03,20 5:26,99 6:51,38 8:15,76 9:39,42 10:56,45
1:23,86 1:24,16 1:23,79 1:2439 1:2438 1:2366 1:17,03
9. Lisa-Samantha Kramer (1994) Telekom Post SG Kdln
1:17,55 2:41,06 4:05,05 5:28,92 6:52,95 8:17,00 9:41,12 11:01,59
1:2351 1:23,99 1:23,87 1:24,03 1:24,05 1:24,12 1:20,47
10. Vivien Vatter (1994) SV Bergisch Gladbach
1:17,71 2:41,67 4:05,90 5:30,42 6:57,33 8:26,61 9:55,12 11:18,21
1:23,96 1:24,23 1:2452 1:2691 1:29,28 1:2851  1:23,09
Anna-Katharina Hauperich (1994) SSF Bonn abgemeldet
Katharina Schiitz (1994) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrgang 1993 ( Pflichtzeit: 11:35,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin”
Laura Zimmermann (1993) SV Rhenania Kdln
1:06,58 2:16,67 3:27,04 4:38,30 5:50,70 7:03,86 8:17,52 9:29,55
1:10,09 1:10,37 1:11,26 1:12,40 1:13,16 1:13,66 1:12,03
2. Veronika Kottisch (1993) SV Rhenania Koéln
1:10,63 2:22,15 3:33,90 4:46,12 5:59,10 7:12,43 8:25,65 9:37,09
11152 1:11,75  1:12,22  1:12,98  1:13,33 113,22  1:11,44
3. Vera Schmitt (1993) Telekom Post SG Kdln
1:10,38 2:24,42 3:40,02 4:55,67 6:12,16 7:28,58 8:44,76 9:58,58
1:14,04 1:1560 1:1565 1:16,49 1:16,42 1:16,18 1:13,82
4. Franziska Heinen (1993) SSF Bonn
1:11,76 2:28,93 3:47,12 5:05,25 6:22,30 7:39,56 8:56,51 10:10,46
117,17 1:18,19 1:18,13 1:17,05 117,26 1:16,95 1:13,95
5. Hanna Plura (1993) Telekom Post SG Kdln
1:11,21  2:27,79 3:46,33 5:05,76 6:25,46 7:44,89 9:04,61 10:23,54
1:16,58 1:18,54 1:19,43 1:19,70 1:19,43 1:19,72  1:18,93
6. Anna Dimke (1993) SCHWIMM-Team KéIn
1:14,90 2:34,08 3:54,33 5:15,81 6:37,37 7:59,02 9:20,05 10:38,87
1:19,18 1:20,25 1:21,48 1:2156 1:21,65 1:21,03 1:18,82
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
7. Antonia Vollings (1993) SV Bergisch Gladbach
1:16,64 2:38,40 4:01,03 5:23,62 6:46,62 8:10,17 9:32,86 10:52,63
1:21,76  1:22,63 1:2259 1:23,00 1:23,55 1:22,69 1:19,77
8. Sophie Lind (1993) SCHWIMM-Team Koln
1:14,70 2:37,47 4:01,25 5:26,20 6:51,94 8:18,13 9:43,90 11:08,26
1:22,77 1:23,78 1:2495 1:2574 1:26,19 1:2577 1:24,36
9. Dominique Decker (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:15,40 2:39,59 4:04,77 5:30,65 6:57,17 8:24,03 9:51,83 11:17,41
1:2419 1:2518 1:2588 1:2652 1:26,86 1:27,80 1:25,58
10. Alina Wilhelm (1993) SV Bergisch Gladbach
1:17,05 2:41,17 4:06,94 5:34,31 7:04,27 8:34,58 10:04,53 11:32,22
124,12  1:2577 1:27,37 1:29,96 1:30,31 1:29,95 1:27,69
Jahrgang 1992 ( Pflichtzeit: 11:30,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Katrin Heider (1992) SV Rhenania Kdln
1:.07,27 2:17,93 3:30,37 4:42,67 5:55,39 7:.07,92 8:21,51 9:31,71
1:10,66  1:12,44 1:12,30 1:12,72 1:12,53 1:13,59  1:10,20
Katrin Werkhausen (1992) SSF Bonn abgemeldet
Ailina Richartz (1992) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrg. 1990/91 ( Pflichtzeit: 11:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeisterin"
Denise Gruhn (1990) SV Rhenania Kdln
1:05,72 2:13,55 3:21,45 4:29,68 5:38,52 6:47,61 7:56,96 9:03,27
1:.07,83 1:.07,90 1:08,23 1:08,84 1:09,09 1:09,35 1:06,31
2. Franziska Rupprecht (1990) SSF Bonn
1:06,75 2:17,88 3:30,67 4:44,95 5:59,71 7:14,81 8:29,40 9:42,29
1:11,13  1:12,79  1:14228 1:14,76 1:1510 1:1459 1:12,89
3. Denise Moller (1991) Telekom Post SG Kdln
1:06,36 2:16,88 3:28,99 4:43,66 5:59,63 7:15,93 8:31,43 9:47,00
1:10,52  1:12,11  1:14,67 1:1597 1:1630 1:1550 1:1557
4. Yvonne Gladbach (1990) Telekom Post SG Kdln
1:09,96 2:24,41 3:39,26 4:54,99 6:10,51 7:27,01 8:43,57 9:57,54
1:14,45 1:14,85 1:1573 111552 1:16,50 1:16,56  1:13,97
Sabrina Marzahn (1991) SV Rhenania Kdln abgemeldet
Offene Klasse ( Pflichtzeit: 11:30,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Meisterin"
Denise Gruhn (1990) SV Rhenania Kdln
1:05,72 2:13,55 3:21,45 4:29,68 5:38,52 6:47,61 7:56,96 9:03,27
1:.07,83 1:.07,90 1:08,23 1:08,84 1:09,09 1:09,35 1:06,31
2. Verena Ebert (1994) SSF Bonn
1:05,68 2:14,82 3:2545 4:3596 5:47,54 6:58,92 8:10,37 9:20,92
1:09,14 1:10,63 1:10,51 1:11,58 1:11,38 1:11,45 1:10,55
3. Laura Zimmermann (1993) SV Rhenania Kdln
1:06,58 2:16,67 3:27,04 4:38,30 5:50,70 7:03,86 8:17,52 9:29,55
1:10,09 1:10,37 1:11,26 1:12,40 1:13,16 1:13,66 1:12,03
4. Katrin Heider (1992) SV Rhenania Kdln
1:.07,27 2:17,93 3:30,37 4:42,67 5:55,39 7:.07,92 8:21,51 9:31,71
1:10,66  1:12,44 1:12,30 1:12,72 1:12,53 1:13,59  1:10,20
5. Veronika Kottisch (1993) SV Rhenania Kdln
1:10,63 2:22,15 3:33,90 4:46,12 5:59,10 7:12,43 8:25,65 9:37,09
111,52 1:11,75  1:1222  1:12,98  1:13,33  1:13,22 111,44
6. Franziska Rupprecht (1990) SSF Bonn
1:06,75 2:17,88 3:30,67 4:44,95 5:59,71 7:14,81 8:29,40 9:42,29
1:11,13  1:12,79  1:14228 1:14,76 1:1510 1:1459 1:12,89
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noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
7. Nina Yousefian (1996) SSF Bonn
1:07,60 2:19,80 3:33,24 4:47,37 6:01,74 7:16,31 8:31,39 9:4281
1:12,20  1:13,44 1:14,13 1:1437 1:1457 11508 111,42
8. Denise Moller (1991) Telekom Post SG Kdln
1:06,36 2:16,88 3:28,99 4:43,66 5:59,63 7:15,93 8:31,43 9:47,00
1:10,52  1:12,11  1:14,67 1:1597 1:16,30 1:1550 1:1557
9. Rebecca Heinen (1996) SSF Bonn
1:09,10 2:22,15 3:36,50 4:51,26 6:06,61 7:22,77 8:39,19 9:52,29
1:13,056 1:1435 1:1476 1:1535 1:16,16 1:16,42 1:13,10
10. Annika Walder (1995) SSF Bonn
1:08,98 2:22,49 3:37,31 4:52,67 6:08,46 7:24,54 8:40,63 9:55,60
1:1351 1:14,82 1:1536 1:1579 1:16,08 1:16,09 114,97
11. Yvonne Gladbach (1990) Telekom Post SG Kdln
1:09,96 2:24,41 3:39,26 4:54,99 6:10,51 7:27,01 8:43,57 9:57,54
1:1445 1:1485 1:1573 1:1552 1:1650 1:16,56 1:13,97
12. Janine Wirz (1997) Telekom Post SG Kdln
1:10,91 2:26,56 3:41,69 4:58,41 6:14,54 7:31,00 8:46,42 9:58,09
1:1565 1:1513 1:16,72 1:16,13 1:16,46 1:1542 111,67
13. Vera Schmitt (1993) Telekom Post SG Kdln
1:10,38 2:24,42 3:40,02 455,67 6:12,16 7:28,58 8:44,76 9:58,58
1:14,04 1:1560 1:1565 1:16,49 1:16,42 1:16,18 1:13,82
14. Janina Fleer (1995) SV Rhenania Koéln
1:09,76 2:23,78 3:39,85 4:56,24 6:12,93 7:30,16 8:47,63 10:01,74
1:14,02 1:16,07 1:16,39 1:16,69 1:17,23 1:17,47 114,11
15. Anna-Joy Thinius (1994) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:08,31 2:22,09 3:37,65 4:56,57 6:15,11 7:34,87 8:52,41 10:06,48
1:13,78 1:1556 1:18,92 1:18,54 1:19,76 1:17,54 114,07
16. Kerstin Wieschalla (1988) Telekom Post SG Kdln
1:09,62 2:25,98 3:42,65 459,71 6:17,46 7:35,65 8:53,63 10:08,92
1:16,36  1:16,67 1:17,06 1:17,75 1:18,19 1:17,98 1:15,29
17. Franziska Heinen (1993) SSF Bonn
1:11,76 2:28,93 3:47,12 5:05,25 6:22,30 7:39,56 8:56,51 10:10,46
1:17,17 1:18,19 1:18,13 1:17,05 1:17,26 1:16,95 1:13,95
18. Jessica Felsner (1995) Telekom Post SG Kdln
1:09,56 2:25,75 3:44,14 5:02,58 6:22,06 7:41,19 9:00,32 10:16,22
1:16,19 1:18,39 1:18,44 1:19,48 1:19,13 1:19,13 1:15,90
19. Lina Schmitt (1995) Telekom Post SG Kdln
1:12,30 2:30,70 3:49,64 5:08,29 6:27,06 7:4517 9:03,65 10:19,78
1:18,40 1:1894 1:18,65 1:18,77 1:18,11 1:18,48 1:16,13
20. Sarah Falkner (1996) Telekom Post SG Kdln
1:11,03 2:27,50 3:45,86 5:04,64 6:23,88 7:43,85 9:04,31 10:21,59
1:16,47 1:18,36  1:18,78 1:19,24 1:19,97 1:20,46 117,28
21. Luisa Dimke (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:11,81 2:28,92 3:46,63 5:05,76 6:25,70 7:45,76 9:05,83 10:23,06
117,11 1:17,71  1:19,13  1:19,94 1:20,06 1:20,07 1:17,23
22. Hanna Plura (1993) Telekom Post SG Kdln
1:11,21 2:27,79 3:46,33 5:05,76 6:25,46 7:44,89 9:04,61 10:23,54
1:16,58 1:1854 1:19,43 1:19,70 1:19,43 1:19,72 1:18,93
23. Jessica Warnusz (1994) SSF Bonn
1:11,05 2:31,52 3:52,62 5:15,25 6:37,10 7:59,25 9:18,49 10:32,80
1:20,47 1:21,10 1:22,63 1:21,85 1:22,15 1:19,24 1:14,31
24. Denise Fazlic (1995) SV Bergisch Gladbach
1:11,49 2:30,79 3:51,13 5:11,38 6:33,31 7:54,48 9:15,89 10:33,80
1:19,30 1:20,34 1:20,25 1:21,93 1:21,17 121,41 117,91
25. Anna Dimke (1993) SCHWIMM-Team Koln
1:14,90 2:34,08 3:54,33 5:15,81 6:37,37 7:59,02 9:20,05 10:38,87
1:19,18 1:20,25 1:21,48 1:21,56 1:21,65 1:21,03 1:18,82
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26. Svenja Walder (1995) SSF Bonn
1:12,73 2:31,38 3:52,58 5:14,70 6:37,01 7:59,53 9:19,63 10:40,06
1:18,65 1:21,20 1:22,12 1:22,31 1:22,52 1:20,10 1:20,43

27. Franziska Zenk (1994) SV Bergisch Gladbach
1:11,30 2:29,03 3:48,06 5:09,88 6:32,37 7:55,72 9:19,67 10:40,41
1:17,73  1:19,03 1:21,82 1:22,49 1:23,35 1:23,95 1:20,74

28. Jana Kanne (1996) SV Horrem-Sindorf
1:13,16 2:34,41 3:55,25 5:17,39 6:40,05 8:02,51 9:25,32 10:45,82
1:21,25 1:20,84 1:22,14 1:22,66 1:22,46 1:22,81  1:20,50

29. Lara Wevelsiep (1994) Hennefer TV
1:13,77 2:35,61 3:59,18 5:22,67 6:46,75 8:11,07 9:34,03 10:51,57
1:21,84 1:2357 1:2349 1:24,08 1:2432 122,96 1:17,54

30. Antonia Véllings (1993) SV Bergisch Gladbach
1:16,64 2:38,40 4:01,03 5:23,62 6:46,62 8:10,17 9:32,86 10:52,63
1:21,76  1:22,63 1:2259 1:23,00 1:23,55 1:22,69 1:19,77

31. Janna Kirfel (1994) SG Erft
1:14,89 2:36,60 3:58,82 5:22,77 6:45,68 8:09,71 9:33,24 10:54,80
121,71 1:22,22  1:2395 1:2291  1:24,03 1:2353 1:21,56

32. Carmen Hoffstadt (1994) SV Bergisch Gladbach
1:15,20 2:39,11 4:03,34 5:27,09 6:51,89 8:16,16 9:39,85 10:56,03
1:2391 1:24,23 1:23,75 1:24,80 1:2427 1:23,69 1:16,18

33. Marie Weith (1994) Pulheimer SC
1:15,18 2:39,04 4:03,20 5:26,99 6:51,38 8:15,76 9:39,42 10:56,45
1:23,86 1:24,16 1:23,79 1:2439 1:2438 1:2366 1:17,03

34. Babette Muller (1995) SC Neptun Kdln-Porz
1:13,54 2:33,68 3:56,11 5:19,08 6:43,34 8:09,41 9:35,15 10:59,40
1:20,14 1:22,43 1:22,97 1:2426 1:26,07 1:2574 1:24,25

35. Sharon Muschy (1996) SSF Bonn
1:16,80 2:39,14 4:03,29 5:27,89 6:52,48 8:16,95 9:41,07 11:00,80
1:22,34  1:24,15 1:24,60 1:2459 1:24,47 1:24,12 1:19,73

36. Carolin Happke (1995) SG Erft
1:14,86 2:37,12 4:00,90 5:26,16 6:50,73 8:15,55 9:39,87 11:00,84
1:22,26  1:23,78 1:2526 1:2457 1:24,82 1:24,32  1:20,97

37. Lisa-Samantha Kramer (1994) Telekom Post SG Kdln
1:17,55 2:41,06 4:05,05 5:28,92 6:52,95 8:17,00 9:41,12 11:01,59
1:2351 1:23,99 1:23,87 1:24,03 1:24,05 1:24,12 1:20,47

38. Corinna Bunnagel (1996) SV Erftstolz Niederauzem
1:14,11 2:34,85 3:57,52 5:21,93 6:47,62 8:13,52 9:39,66 11:02,80
1:20,74 1:22,67 1:24,41 1:2569 1:2590 1:26,14 1:23,14

39. Sophie Lind (1993) SCHWIMM-Team KéIn
1:14,70 2:37,47 4:.01,25 5:26,20 6:51,94 8:18,13 9:43,90 11:08,26
1:22,77 1:23,78 1:2495 1:2574 1:26,19 12577 1:24,36

40. Paula Schmitt (1997) Telekom Post SG Kdln
1:20,52 2:45,88 4:11,74 5:37,42 7:04,14 8:30,06 9:54,44 11:15,69
1:2536 1:25,86 1:2568 1:26,72 1:2592 1:24,38 1:21,25

41. Aylin KluBmann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:17,94 2:43,33 4:09,64 5:36,58 7:03,65 8:30,52 9:55,05 11:16,18
1:2539 1:26,31 1:26,94 1:27,07 1:26,87 1:2453 1:21,13

42. Dominique Decker (1993) SC Neptun KéIn-Porz
1:15,40 2:39,59 4:04,77 5:30,65 6:57,17 8:24,03 9:51,83 11:17,41
1:2419 1:2518 1:2588 1:2652 1:26,86 1:27,80 1:25,58

43. Jessica Stoddart (1997) SG Neunkirchen/Much
1:18,79 2:44,05 4:10,11 5:37,20 7:03,05 8:30,65 9:56,01 11:17,51
1:2526 1:26,06 1:27,09 1:2585 1:27,60 1:2536 1:21,50

44. Vivien Vatter (1994) SV Bergisch Gladbach
1:17,71 2:41,67 4:05,90 5:30,42 6:57,33 8:26,61 9:55,12 11:18,21
1:23,96 1:24,23 1:2452 1:2691 1:29,28 1:2851  1:23,09
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noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
45. Pia StraRer (1996) Telekom Post SG Kdln
1:18,86 2:44,95 4:10,77 5:37,11 7:03,36 8:30,45 9:56,84 11:20,30
1:2582 1:26,34 1:2625 1:27,09 1:26,39 1:23,46
46. Juliana Grof3 (1995) Telekom Post SG Kdln
1:14,92 2:38,92 4:04,47 5:31,32 6:59,57 8:28,55 9:57,85 11:24,92
1:2555 1:26,85 1:28,25 1:2898 1:29,30 1:27,07
47. Alina Wilhelm (1993) SV Bergisch Gladbach
1:17,05 2:41,17 4:06,94 5:34,31 7:04,27 8:34,58 10:04,53 11:32,22
1:2577 1:27,37  1:2996 1:30,31 1:29,95 1:27,69
48. Jennifer FuRwinkel (1995) Telekom Post SG Kdln
1:21,18 2:51,08 4:18,84 5:48,13 7:16,40 8:45,10 10:12,57 11:36,90
1:27,76  1:2929  1:2827 1:28,70 1:27,47 1:24,33
49. Rebecca Hoffmann (1995) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:18,66 2:46,14 4:16,62 5:47,32 7:17,71 8:47,52 10:16,00 11:37,94
1:30,48 1:30,70 1:30,39 1:29,81 1:28,48 1:21,94
50. llka Mahnert (1998) Telekom Post SG Kdln
1:21,59 2:49,06 4:17,99 5:47,06 7:16,19 8:44,95 10:14,00 11:39,16
1:28,93 1:29,07 1:29,13 1:28,76 1:29,05 1:25,16
51. Hannah Hoch (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:21,09 2:50,31 4:19,33 5:51,95 7:24,62 8:54,69 10:24,23 11:46,59
1:29,02 1:32,62 1:32,67 1:30,07 1:29,54 1:22,36
52. Caroline Dicke (1995) SC Neptun Kdln-Porz
1:22,64 2:52,11 4:22,36 5:52,99 7:22,80 8:53,65 10:23,21 11:46,97
1:30,25 1:30,63 1:29,81 1:30,85 1:29,56 1:23,76
53. Lisa Kersten (1997) SG Neunkirchen/Much
1:19,68 2:46,58 4:16,37 5:46,93 7:18,08 8:50,50 10:21,42 11:48,15
1:29,79 1:30,56 1:31,15 1:32,42 1:30,92 1:26,73
54. Selina Raab (1997) SV Rhenania Kdln
1:22,52 2:51,90 4:22,40 5:54,20 7:25,29 8:57,26 10:28,80 11:56,65
1:30,50 1:31,80 1:31,09 1:31,97 131,54 1:27,85
55. Celina Menrath (1998) Telekom Post SG Kdln
1:26,08 2:58,20 4:30,89 6:02,92 7:34,92 9:07,79 10:39,78 12:05,39
1:32,69 1:32,03 1:32,00 1:32,87 1:31,99 1:2561
56. Janina Mller (1997) SCHWIMM-Team Koln
1:20,08 2:49,01 4:20,72 5:54,80 7:29,91 9:04,14 10:37,69 12:05,63
1:31,71  1:34,08 1:3511 1:3423 1:3355 1:27,94
57. Nina Eylert (1997) Telekom Post SG Kdln
1:24,71 2:57,34 4:29,90 6:03,08 7:37,25 9:10,79 10:44,78 12:14,19
1:32,56 1:33,18 1:34,17 1:33,54 1:33,99 1:29/41
58. Naika Luckenbach (1995) SC Neptun KéIn-Porz
1:22,08 2:55,19 4:28,75 6:0555 7:41,17 9:16,89 10:52,85 12:23,53
1:33,56 1:36,80 1:35,62 1:35,72 1:3596 1:30,68
59. Simone Stocks (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:23,57 2:57,70 4:33,61 6:08,93 7:44,68 9:20,96 10:56,07 12:25,07
1:3591 1:3532 1:3575 1:36,28 1:35,11 1:29,00
60. Zoé Muchow (1998) Telekom Post SG Kdln
1:26,14 2:59,92 4:34,88 6:10,24 7:45,63 9:20,39 10:55,10 12:25,23
1:3496 1:3536 1:3539 1:3476 1:34,71 1:30,13
61. Melissa Facliz (1998) SV Bergisch Gladbach
1:28,17 3:02,76 4:38,90 6:14,42 7:50,95 9:25,27 10:58,60 12:25,70
1:36,14 1:3552 1:36,53 1:34,32 1:33,33 1:27,10
62. Melissa Hoffmann (1999) Telekom Post SG Kdln
1:24,97 2:58,39 4:34,06 6:09,45 7:47,61 9:23,30 10:59,04 12:28,40
1:35,67 1:3539 1:38,16 1:35,69 1:35;74 1:29,36
63. Lara Steinke (1998) Telekom Post SG Kdln
1:26,34 2:58,90 4:33,08 6:08,32 7:46,73 9:22,58 10:59,00 12:29,04
1:34,18 1:3524 1:3841 1:3585 1:36,42 1:30,04
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64. Lorena Glafl3 (1998) Telekom Post SG Kdln
1:28,30 3:03,29 4:38,54 6:15,41 7:50,65 9:25,79 10:59,89 12:31,73
1:3499 1:3525 1:36,87 1:3524 1:3514 1:34,10 1:31,84

65. Carina Ziegler (1999) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:27,22 3:03,22 4:39,38 6:16,23 7:51,80 9:26,56 11:02,18 12:33,67
1:36,00 1:36,16 1:36,85 1:3557 1:34,76 1:3562 1:31,49

66. Sandra Kaiser (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:26,50 2:59,54 4:34,73 6:09,93 7:49,44 9:27,03 11:03,98 12:36,40
1:33,04 1:3519 1:3520 1:39,51 1:37,59 1:36,95 1:32,42

67. Tara Sharifzadeh (1998) Telekom Post SG Kélin
1:25,30 3:00,15 4:35,80 6:11,91 7:49,70 9:27,17 11:05,11 12:38,82
1:34,85 1:3565 1:36,11 1:37,79 137,47 1:37,94 1:33,71

68. Juliane Clauf3 (1998) SG Neunkirchen/Much
1:25,58 3:00,40 4:36,65 6:1545 7:54,15 9:32,57 11:07,16 12:42,80
1:34,82 1:36,25 1:38,80 1:38,70 1:38,42 1:34,59 1:35,64

69. Lisa Kanne (1999) SV Horrem-Sindorf
1:26,29 3:02,78 4:39,42 6:17,59 7:55,39 9:35,11 11:14,46 12:49,31
1:36,49 1:36,64 1:38,17 1:37,80 1:39,72 1:39,35 1:34,85

70. Lisa Krings (1998) Telekom Post SG Kdln
1:28,94 3:09,32 4:48,80 6:28,65 8:06,52 9:45,79 11:24,51 12:54,39
1:40,38 1:39,48 1:39,85 1:37,87 1:39,27 1:38,72 1:29,88

71. Josefine Malcher (1999) Hennefer TV
1:30,76 3:09,78 4:50,79 6:29,78 8:09,31 9:48,73 11:26,45 12:56,99
1:39,02 1:41,01 1:38,99 1:3953 1:39,42 1:37,72 1:30,54

72. Maya Klinge (1998) Telekom Post SG Kdln
1:30,30 3:08,51 4:46,73 6:28,44 8:06,31 9:46,52 11:25,47 12:59,07
1:38,21 1:38,22 1:41,71 1:37,87 1:40,21 1:38,95 1:33,60

73. Alina Steinke (1998) Telekom Post SG Kdln
1:29,30 3:10,20 4:51,77 6:31,49 8:11,01 9:51,82 11:31,93 13:08,40
1:40,90 1:41,57 1:39,72 1:39,52 140,81 1:40,11 1:36,47

74. Katharina Hausler (1997) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:27,02 3:04,98 4:46,81 6:30,75 8:12,79 9:53,68 11:33,92 13:10,75
1:37,96  1:41,83 1:4394 1:42,04 140,89 1:40,24 1:36,83

75. Chloe Muller (1999) SC Neptun KéIn-Porz
1:28,86 3:08,77 4:49,95 6:32,06 8:14,94 9:58,19 11:40,12 13:16,12
1:39,91 1:41,18 1:42,11 1:42,88 143,25 1:41,93 1:36,00

76. Mona Kastle (1996) SC Neptun KéIn-Porz
1:28,46 3:08,19 4:51,68 6:36,96 8:22,12 10:04,84 11:47,23 13:23,83
1:39,73 1:43,49 1:14528 14516 142,72 142,39 1:36,60

77. Lisa Liuckerath (1997) SC Neptun KéIn-Porz
1:29,99 3:13,31 4:58,47 6:44,27 8:32,36 10:19,94 12:07,96 13:50,87
1:43,32 1:4516 1:4580 1:48,09 147,58 1:48,02 1:42,91

78. Julia Muller-Bader (1998) SV Erftstolz Niederauzem
1:32,03 3:15,55 5:02,39 6:49,49 8:38,88 10:27,66 12:15,76 13:56,29
1:4352 1:46,84 1:47,10 1:49,39 148,78 1:48,10 1:40,53

79. Laura Koerver (1999) SV Erftstolz Niederauzem
1:34,09 3:19,44 5:07,69 6:56,33 8:44,91 10:33,90 12:19,91 13:57,68
1:4535 1:48,25 1:48,64 1:4858 148,99 1:46,01 1:37,77

Sara Ldbel (1999) SV Erftstolz Niederaulzem

1:35,26 3:22,07 5:10,78 6:59,31 8:46,19 10:33,98 12:18,52 13:57,68
1:46,81 1:48,71 1:4853 1:46,88 147,79 14454 1:39,16

81. Laura Longu (1999) Telekom Post SG Kdln
1:34,84 3:21,31 5:10,54 6:58,80 8:45,89 10:33,77 12:18,64 13:59,03
1:46,47 1:49,23 1:4826 1:47,09 147,88 1:44,87 1:40,39

82. Lea Vogel (1999) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:33,06 3:21,15 5:10,33 7:01,68 8:52,62 10:43,33 12:34,50 14:21,17
1:48,09 1:49,18 1:51,35 1:50,94 1:50,71 1:51,17  1:46,67

[Telekom Post SG Kéln e. V.

Schwimmbezirk Mittelrhein e. V.]




[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 14 800 m Freistil (weiblich)
Joan-Susan Hamidi (1997) SSF Bonn abgemeldet
Anna-Katharina Hauperich (1994) SSF Bonn abgemeldet
Jasmin Maurer (1996) SSF Bonn abgemeldet
Annika Reichwald (1995) SSF Bonn abgemeldet
Nina Weiner (1996) SSF Bonn abgemeldet
Katrin Werkhausen (1992) SSF Bonn abgemeldet
Sabrina Marzahn (1991) SV Rhenania Kdln abgemeldet
Annalena Falterbaum (1998) 1.FC Quadrath-Ichendorf abgemeldet
Sina Klein (1995) 1.FC Quadrath-lchendorf abgemeldet
Ailina Richartz (1992) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Alexandra Schiitz (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Katharina Schiitz (1994) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Wettkampf 15 200 m Brust ( weiblich, 1989 u.4.)
Altersklasse 50
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin”
Barbara Lohmer (1959) SV Rhenania Kdln
1:52,74 3:52,97
2:00,23
Altersklasse 60
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin”
Ingeborg Seidel (1946) SSF Bonn
1:4552 3:36,96
1:51,44
2. Eva Sitzer (1948) SV Rhenania Kdln
1:56,82 4:01,75
2:04,93
Altersklasse 65
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin”
Elsbeth Flick (1941) Bergneustadter SV
1:50,87 3:50,53
1:59,66
Wettkam pf 16 200 m Brust ( mannlich, 1989 u.a.)
Altersklasse 55
Paul llkow (1954) SV Rhenania Kdln abgemeldet
Altersklasse 60
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Rudiger Paske (1945) SG Erft
1:45,95 3:51,87
2:05,92
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Ende des 3. Veranstaltungs-Abschnittes: 12:30 Uhr
Ende des Protokolls: 12:38 Uhr
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Protokoll

SBM Meisterschaften 2009

Lange Strecken

01. Marz

Veranstalter: Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Ausrichter: Telekom Post SG K6ln e.V.

**% 4, Abschnitt ***



[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

KoélIn - Mingersdorf

01.03.2009 )

Veranstalter:
Ausrichter:

Wettkampfstatte:
Bahnlange:
Wassertemperatur:

Datum:
Zeitmessung:

Zahl der Startbahnen:

Schwimmbezirk Mittelrhein e.V.
Telekom Post SG Kdln

Freimersdorfer Weg 4

50829 Koln

Germany

Telefon: +492217 3906 77
Fax: +49 221 7 39 06 98
eMail: tpsk.koeln@t-online.de

Landesleistungszentrum Schwimmen
Koln - Mingersdorf

50 Meter

8

26 °C

28.02.2009 - 01.03.2009
automatische Zeitmessung

Zahl der Meldungen

(WK1-20)
weibl. mannl. weibl. mannl.

Aktive Einzelstarts Staffeln

1. 1.FC Quadrath-Ichendorf '‘NRW' 11 12 18 17 0
2. Bergneustadter SV 'NRW' 1 0 1 0 0
3. Hennefer TV '‘NRW' 3 1 3 1 0
4. Pulheimer SC '‘NRW' 1 1 1 1 0
5. SC Neptun Kéln-Porz '‘NRW' 9 8 10 12 0
6. SCHWIMM-Team KoIn '‘NRW' 6 11 9 18 0
7. SG Erft '‘NRW' 7 9 7 11 0
8. SG Neunkirchen/Much '‘NRW' 3 0 4 0 0
9. SSF Bonn '‘NRW' 26 24 43 33 0
10. SSF Sieglar '‘NRW' 0 2 0 4 0
11. SV Bergisch Gladbach ‘NRwW! 8 7 10 10 0
12. SV Erftstolz NiederauRem 'NRW' 8 4 14 7 0
13. SV Horrem-Sindorf 'NRW' 2 5 4 6 0
14. SV Rhenania KéIn '‘NRW' 13 9 21 16 0
15. Telekom Post SG Kéln 'NRW' 36 36 62 56 0
16. WSG Wiehl e.V. 'NRW' 0 1 0 1 0
134 130 207 193 0

\§ J
[Telekom Post SG Kéln e. V. | 2 | Schwimmbezirk Mittelrhein e. V.]



mailto:tpsk.koeln@t-online.de

[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken | KoélIn - Mingersdorf 28.02.2009]
4 N\
Wettkampffolge

1. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 1 400 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 2 400 m Lagen mannlich 1989 u.4.
WK 3 400 m Lagen weiblich 1999 u.a.
WK 4 400 m Lagen mannlich 1999 u.a.

2. Veranstaltungs-Abschnitt 28.02.2009
WK 5 200 m Rucken weiblich 1989 u.a.
WK 6 200 m Rucken mannlich 1989 u.a.
WK 7 1500 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 8 800 m Freistil mannlich 1999 u.a.
WK 9 200 m Lagen weiblich 1989 u.a.
WK 10 200 m Lagen mannlich 1989 u.4.

3. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 11 200 m Schmetterling weiblich 1989 u.a.
WK 12 200 m Schmetterling mannlich 1989 u.4.
WK 13 800 m Freistil mannlich 1999 - 1999
WK 14 800 m Freistil weiblich 1999 u.a.
WK 15 200 m Brust weiblich 1989 u.a.
WK 16 200 m Brust mannlich 1989 u.a.

4. Veranstaltungs-Abschnitt 01.03.2009
WK 17 1500 m Freistil mannlich 1998 u.a.
WK 18 400 m Freistil weiblich 1989 u.a.
WK 19 400 m Freistil mannlich 1964 u.a.
WK 20 800 m Freistil mannlich 1969 - 1989

. J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken | KoélIn - Mingersdorf 01.03.2009]
( )
Kampfgericht
fUr den 4. Veranstaltungsabschnitt
Prifungsschiedsrichter Joachim Heidenreich ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Nina Stassen-Schwarz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schiedsrichter Theo van der Meulen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Starter Michael Kiessling ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Gisela Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Sprecher Volker Hampke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Schwimmrichter Sonja van de Logt ( Telekom Post SG Kdln )
Schwimmrichter Michael Wenke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Eletronische Zeitmessung Hans Walbeck ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Auswerter Hans Walbeck ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Protokollfuhrer Sebastian Hofer ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter-Obmann Michael Mader ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Frank RahRkopff ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Rumold Dany ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zielrichter Christiane Boltersdorf ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer-Obmann Knut Petersen ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 1 Christiane Wiechers ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 2 Beate Blaszczyk ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 3 Roger Molkow ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 4 Jochen Maubach ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 5 Ralf Engelmann ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 6 Regine Krebs ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Zeitnehmer Bahn 7 Chantal Weiergraber ( SCHWIMM-Team Kéln )
Zeitnehmer Bahn 8 Beate Frohlich ( SV Bergisch Gladbach )
Reserve-Zeitnehmer Claus Lewandowsky ( SSF Bonn )
Wenderichter-Obmann Herbert Lorenz ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 1/2 Birte Kimpel ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 3/4 Michael Henke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 5/6 Dietric Muller-Falke ( Schwimmbezirk Mittelrhein )
Wenderichter Bahn 7/8 Elke Kopeczky ( SV Rhenania Koln )
- J

[Telekom Post SG Kéln e. V.
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf 01.03.2009]
Wettkam pf 17 1500 m Freistil ( mannlich, 1998 u.4.)
Jahrgang 1998 ( Pflichtzeit: 25:00,00)

1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"”
Barkan Kinik (1998) Telekom Post SG Kdln
1:13,44 2:34,71 3:57,66 5:19,46 6:43,00 8:05,89 9:28,56
1:21,27  1:2295 1:21,80 1:23,54 1:22,89 1:22,67 1:22,65
10:51,21 12:14,38 13:36,64 14:58,87 16:22,45 17:45,29 19:07,15 20:22,22
1:23,17 1:2226 1:2223  1:23,58 1:22,84 1:21,86 115,07
2. Rene Engemann (1998) Telekom Post SG Kdln
1:17,01 2:40,27 4:05,10 5:31,79 6:58,78 8:27,06 9:55,51
1:2326 1:2483 1:26,69 1:26,99 1:28,28 1:2845 1:28,05
11:23,56 12:52,35 14:20,30 15:49,35 17:17,81 18:46,50 20:12,85 21:35,58
1:28,79 1:27,95 1:29,05 1:28,46 1:28,69 1:26,35 1:22,73
3. Jonah Boeckenbrink (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:20,52 2:47,66 4:16,88 5:47,42 7:19,00 8:47,75 10:18,25
1:27,14 1:29,22 1:30,54 1:31,58 1:28,75 1:30,50 1:31,23
11:49,48 13:20,00 14:51,26 16:23,54 17:55,10 19:28,32 21:02,26 22:26,60
1:30,52 1:31,26 1:32,28 1:31,56 1:33,22 1:33,94 1:24,34
4. Seif Eldin Abozed (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:23,28 2:55,86 4:28,32 6:01,03 7:32,30 9:03,76 10:35,63
1:32,58 1:3246 1:32,71 1:31,27 1:31,46 1:31,87 1:32,26
12:07,89 13:39,71 15:12,87 16:47,11 18:21,59 19:55,28 21:27,24 22:56,80
1:31,82 1:33,16 1:34,24 1:3448 1:3369 1:31,96 1:29,56
5. Luca Felix Happke (1998) SG Erft
1:23,08 2:55,97 4:29,54 6:05,08 7:40,10 9:15,70 10:51,50
1:32,89 1:3357 1:3554 1:3502 1:3560 1:3580 1:3528
12:26,78 14:02,54 15:37,74 17:14,48 18:50,16 20:25,97 22:01,06 23:27,53
1:3576 1:3520 1:36,74 1:3568 1:3581 1:3509 1:26,47
6. Edgar Wagner (1998) Telekom Post SG Kdln
1:24,20 2:59,63 4:37,70 6:14,96 7:54,13 9:32,73 11:08,88
1:3543 1:38,07 1:37,26 1:39,17 1:38,60 1:36,15 1:38,44
12:47,32 14:23,74 16:01,38 17:37,30 19:12,84 20:49,49 22:25,09 23:57,23
1:36,42 1:37,64 1:3592 1:3554 1:36,65 1:3560 1:32,14
7. Fabian Thems (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:24,73 2:59,60 4:37,69 6:14,63 7:53,00 9:29,95 11:07,32
1:34,87 1:38,09 1:36,94 1:38,37 1:3695 1:37,37 1:37,27
12:44,59 14:21,68 16:00,10 17:37,45 19:15,91 20:54,85 22:35,15 24:09,33
1:37,09 1:3842 1:37,35 1:38,46 1:3894 1:40,30 1:34,18
8. Robin Toth (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:28,38 3:07,66 4:47,78 6:25,86 8:06,63 9:47,74 11:25,94
1:39,28  1:40,12 1:38,08 1:40,77 1:41,11 1:38,20 140,55
13:06,49 14:46,57 16:27,90 18:10,18 19:51,60 21:30,84 23:12,54 24:45,33
1:40,08 1:41,33 1:42,28 1:41,42 1:3924 1:41,70 1:32,79
9. Marius Dimke (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:30,29 3:10,86 4:53,86 6:39,04 8:23,55 10:06,66 11:52,00
1:40,57 1:43,00 1:4518 1:4451 1:43,11 1:4534 14524
13:37,24 15:21,75 17:07,84 18:54,09 20:41,62 22:27,64 24:12,57 25:54,74 ENM
1:4451 1:46,09 1:46,25 1:47,53 1:46,02 1:44,93 142,17
Jahrgang 1997 ( Pflichtzeit: 24:00,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"”
Fabian Heitkemper (1997) SV Erftstolz Niederauzem
1:24,30 2:53,74 4:24,34 5:55,98 7:26,56 8:57,91 10:29,01
1:29,44 1:30,60 1:31,64 1:30,58 1:31,35 1:31,10 1:32,93
12:01,94 13:34,34 15:05,87 16:35,34 18:05,50 19:34,34 21:01,10 22:20,59
1:32,40 1:3153 1:29,47 1:30,16 1:28,84 1:26,76 119,49
2. Lazaros Naziridis (1997) Telekom Post SG Kdln
1:24,91 2:55,36 4:26,93 5:59,57 7:32,76 9:05,63 10:37,40
1:30,45 1:3157 1:32,64 1:33,19 1:32,87 1:3L,77 13157
12:08,97 13:42,15 15:15,36 16:48,78 18:22,75 19:56,53 21:28,29 22:56,53
1:33,18 1:3321 1:3342 1:33,97 1:33,78 1:31,76 1:28,24
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 17 1500 m Freistil ( mannlich)
3. Philipp Altrogge (1997) SV Horrem-Sindorf
1:23,59 2:55,84 4:29,62 6:04,44 7:36,58 9:09,47 10:42,59
1:32,25 1:33,78 1:34,82 1:32,14 1:32,89 1:33,12 1:3251
12:15,10 13:46,50 15:20,26 16:52,73 18:27,23 20:01,56 21:32,37 22:59,71
1:31,40 1:33,76 1:32,47 1:3450 1:3433 1:30,81 1:27,34
4. Christopher Radmer (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:24,69 3:00,20 4:36,59 6:13,29 7:48,71 9:25,05 11:01,12
1:3551 1:36,39 1:36,70 1:3542 1:36,34 1:36,07 1:36,84
12:37,96 14:15,39 15:53,38 17:29,81 19:08,59 20:47,57 22:24,48 23:58,43
1:37,43 1:37,99 1:36,43 1:38,78 1:38,98 1:3691 1:33,95
Jahrgang 1996 ( Pflichtzeit: 23:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Felix Minstermann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:12,83 2:31,76 3:51,35 5:12,25 6:32,99 7:53,80 9:14,46
1:18,93 1:1959 1:20,90 1:20,74 1:20,81 1:20,66 1:21,09
10:35,55 11:55,98 13:17,19 14:37,06 15:56,02 17:16,57 18:35,23 19:51,30
1:20,43 1:21,21 1:19,87 1:18,96 1:20,55 1:18,66 1:16,07
2. Michael Hoppe (1996) SG Erft
1:14,31 2:34,77 3:55,50 5:15,62 6:35,20 7:54,75 9:14,22
1:20,46  1:20,73 1:20,12 1:19,58 1:19,55 1:19,47 1:21,46
10:35,68 11:57,36 13:18,53 14:40,07 16:01,25 17:23,17 18:44,41 20:00,61
1:21,68 1:21,17 1:21,54 1:21,18 1:21,92 1:21,24 116,20
3. Max Pilger (1996) SSF Bonn
1:15,69 2:37,40 3:57,81 5:19,28 6:40,85 8:01,47 9:22,85
1:21,71  1:20,41 1:21,47 1:21,57 1:20,62 1:21,38  1:20,08
10:42,93 12:03,28 13:24,27 14:45,09 16:06,39 17:27,08 18:47,31 20:06,35
1:20,35 1:20,99 1:20,82 1:21,30 1:20,69 1:20,23  1:19,04
4. Rene Krisinger (1996) Telekom Post SG Kdln
1:14,54 2:35,05 3:57,47 5:20,46 6:43,30 8:06,05 9:28,77
1:20,51  1:2242 1:22,99 1:22,84 1:22,75 1:22,72  1:22,89
10:51,66 12:14,07 13:36,18 14:58,93 16:22,43 17:45,78 19:09,11 20:31,67
1:22,41  1:2211  1:22,75  1:2350 1:23,35 1:23,33  1:22,56
5. David Ziebart (1996) SSF Bonn
1:15,82 2:38,57 4:02,06 5:2593 6:50,66 8:15,39 9:40,05
1:22,75 1:23,49 1:23,87 1:24,73 1:2473  1:2466 1:22,32
11:02,37 12:25,40 13:49,17 15:12,67 16:36,61 18:00,79 19:24,49 20:42,99
1:23,03 1:23,77 1:2350 1:23,94 1:2418 1:23,70 1:18,50
6. Christian Hemker (1996) SSF Bonn
1:14,72 2:37,27 3:59,47 5:2354 6:48,32 8:12,89 9:36,86
1:2255 1:2220 1:24,07 1:24,78 1:2457 1:23,97 1:24,45
11:01,31 12:25,66 13:49,77 15:15,41 16:41,03 18:05,67 19:28,81 20:50,38
1:24,35 1:24,11 1:2564 1:2562 1:24,64 1:23,14 1:21,57
7. Philip Radschuweit (1996) SC Neptun KéIn-Porz
1:17,64 2:4350 4:09,98 5:36,62 7:04,50 8:32,38 10:00,35
1:2586 1:26,48 1:26,64 1:27,88 1:27,88 1:27,97 1:28,39
11:28,74 12:56,41 14:24,20 15:51,90 17:19,82 18:47,54 20:15,36 21:35,92
1:27,67 127,79 1:27,70 1:27,92 1:27,72 1:27,82  1:20,56
8. Sven Nickstadt (1996) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:21,35 2:52,78 4:25,87 5:59,58 7:31,00 9:04,75 10:37,23
1:31,43 1:33,09 1:33,71 1:31,42 1:33,75 1:32,48 1:32,68
12:09,91 13:42,98 15:16,41 16:50,53 18:24,40 19:58,59 21:30,96 22:59,86
1:33,07 1:3343 1:34,12 1:33,87 1:3419 1:32,37 1:28,90
9. Pascal Decker (1996) SC Neptun Kdln-Porz
1:22,59 2:54,60 4:25,48 556,81 7:31,14 9:05,06 10:38,98
1:32,01 1:30,88 1:31,33 1:34,33 1:33,92 1:33,92 1:34,02
12:13,00 13:48,09 15:25,76 17:03,28 18:41,88 20:18,90 21:52,92 23:22,64
1:3509 1:37,67 1:37,52 1:38,60 1:37,02 1:34,02 1:29,72
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]
noch Wettkampf 17 1500 m Freistil ( mannlich)
10. Tamas Toth (1996) SCHWIMM-Team Koln
1:21,89 2:53,25 4:28,24 6:02,95 7:39,84 9:15,00 10:50,51
1:31,36  1:3499 1:3471 1:36,89 1:3516 1:3551 1:3562
12:26,13 14:02,89 15:38,05 17:15,52 18:51,98 20:25,91 22:00,90 23:27,39
1:36,76  1:3516 1:37,47 1:36,46 1:33,93 1:34,99 1:26,49
Ryunosuke Handa (1996) SV Erftstolz Niederaulzem nicht am Start ENM
Yannick Ludtke (1996) SSF Bonn abgemeldet
Daniel Gaida (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrgang 1995 ( Pflichtzeit: 22:00,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"”
Timo Hoffmann (1995) SSF Bonn
1:06,74 2:20,63 3:35,33 4:51,63 6:08,05 7:2524 8:42,38
1:13,89 1:1470 1:16,30 1:16,42 1:17,19 1:17,14 118,25
10:00,63 11:18,59 12:37,50 13:55,73 15:14,90 16:33,06 17:50,30 19:04,40
1:17,96 1:1891 1:1823 1:19,17 1:18,16 1:17,24 1:14,10
2. Patrick Seitz (1995) Telekom Post SG Kdln
1:07,98 2:21,60 3:36,57 4:52,84 6:10,57 7:29,15 8:46,88
1:13,62 1:1497 1:16227 1:17,73 1:1858 1:17,73 118,76
10:05,64 11:24,50 12:43,14 14:02,12 15:22,78 16:44,38 18:05,31 19:17,32
1:18,86 1:18,64 1:1898 1:20,66 1:21,60 1:20,93 112,01
3. Metin Aydin (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:06,50 2:20,55 3:36,52 4:53,91 6:12,03 7:30,65 8:48,85
1:1405 1:1597 1:17,39 1:18,12 1:18,62 1:1820 1:18,05
10:06,90 11:26,23 12:45,83 14:04,97 15:24,72 16:44,95 18:04,29 19:21,69
1:19,33  1:19,60 1:19,14 1:19,75 1:20,23 1:19,34  1:17,40
4. Niklas Fischer (1995) SSF Bonn
1:11,27 2:29,14 3:46,74 5:04,46 6:24,49 7:4452 9:04,39
1:17,87 1:17,60 1:17,72 1:20,03 1:20,03 1:19,87 1:19,82
10:24,21 11:44,49 13:04,53 14:24,93 15:46,52 17:07,67 18:28,52 19:44,85
1:20,28  1:20,04 1:20,40 1:21,59 1:21,15 1:20,85 1:16,33
5. Florian Gunnewigk (1995) Telekom Post SG Kdln
1:11,47 2:29,83 3:49,93 5:10,17 6:30,14 7:50,49 9:11,35
1:18,36  1:20,10 1:20,24 1:19,97 1:20,35 1:20,86 1:21,13
10:32,48 11:53,40 13:14,83 14:36,29 15:58,24 17:19,29 18:39,31 19:57,54
1:20,92 1:21,43 1:21,46 1:21,95 1:21,05 1:20,02 1:18,23
6. David Lind (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:11,47 2:30,83 3:52,05 5:13,04 6:34,54 7:55,04 9:14,94
1:19,36  1:21,22  1:20,99 1:21,50 1:20,50 1:19,90 1:21,16
10:36,10 11:57,18 13:18,81 14:40,14 16:01,69 17:23,92 18:44,76 20:01,12
1:21,08 1:21,63 1:21,33 1:21,55 1:22,23  1:20,84 1:16,36
7. Paul Baltz (1995) Telekom Post SG Kdln
1:14,95 2:3589 3:57,01 5:17,72 6:38,16 7:58,83 9:19,66
1:20,94 1:21,12 1:20,71 1:20,44 1:20,67 1:20,83 1:21,53
10:41,19 12:02,26 13:23,37 14:44,90 16:05,56 17:26,65 18:47,49 20:04,94
1:21,07 1:21,11  1:21,53 1:20,66 1:21,09 1:20,84 1:17,45
8. Bastian Frohlich (1995) SV Bergisch Gladbach
1:11,92 2:31,69 3:52,98 5:14,71 6:37,50 8:00,85 9:26,60
1:19,77  1:21,29 1:21,73  1:22,79 1:23,35 1:2575 1:24,46
10:51,06 12:16,55 13:40,79 15:02,76 16:28,52 17:54,61 19:21,99 20:43,25
1:2549 1:2424 1:21,97 1:2576 1:26,09 1:27,38 1:21,26
9. Simon Stutenkemper (1995) Pulheimer SC
1:14,94 2:37,63 4:00,94 5:22,40 6:47,57 8:10,95 9:35,56
1:22,69 1:2331 1:21,46 1:2517 1:23,38 1:2461 1:2557
11:01,13 12:27,44 13:52,54 15:20,44 16:47,45 18:15,62 19:43,33 21:05,19
1:26,31 1:2510 1:27,90 1:27,01 1:28,17 1:27,71 1:21,86
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10. Paraskevas Naziridis (1995) Telekom Post SG Kdln
1:11,58 2:33,39 3:58,13 5:23,40 6:50,52 8:18,60 9:45,92
1:21,81  1:2474 1:2527 1:27,12 1:28,08 1:27,32  1:23,19
11:09,11 12:35,20 14:02,32 15:29,99 16:58,12 18:21,93 19:48,80 21:09,94
1:26,09 1:27,12 1:27,67 1:28,13 1:23,81 1:26,87 1:21,14
11. Yannick Weiergraber (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:15,67 2:40,43 4:07,75 5:36,25 7:04,40 8:32,62 10:00,58
1:24,76  1:27,32 1:2850 1:28,15 1:28,22 1:27,96 1:28,50
11:29,08 12:56,50 14:24,24 15:52,44 17:20,08 18:48,92 20:16,09 21:39,53
1:27,42  1:27,74 1:2820 1:27,64 1:28,84 1:27,17 1:23,44
12. Sven Luckerath (1995) SC Neptun KéIn-Porz
1:13,82 2:39,72 4:08,82 5:38,44 7:06,31 8:35,81 10:04,42
1:2590 1:29,10 1:29,62 1:27,87 1:29,50 1:28,61  1:29,01
11:33,43 13:02,51 14:31,71 16:02,12 17:30,92 19:00,59 20:28,93 21:53,35
1:29,08 1:2920 1:30,41 1:28,80 1:29,67 1:28,34 1:24,42
Jahrgang 1994 ( Pflichtzeit: 20:50,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"”
Marcel Wirz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:04,77 2:15,95 3:28,10 4:41,24 5:54,31 7:07,54 8:20,03
1:11,18  1:12,15  1:13,14 1:13,07 1:13,23 1:12,49 1:13,32
9:33,35 10:46,62 11:59,61 13:13,05 14:26,73 15:39,54 16:52,79 18:03,15
1:13,27  1:1299  1:13,44 1:13,68 1:12,81 1:13,25 1:10,36
2. Lukas Sienz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:08,93 2:22,96 3:36,65 4:50,76 6:04,66 7:17,40 8:30,89
1:14,03 1:13,69 1:14,11 1:13,90 1:12,74 1:13,49 114,06
9:44,95 10:59,13 12:12,51 13:25,91 14:39,62 15:53,00 17:06,95 18:18,06
1:14,18 1:13,38 1:13,40 1:13,71 1:13,38 1:13,95 111,11
3. Jens Haag (1994) Telekom Post SG Kdln
1:12,79 2:28,22 3:43,41 5:00,63 6:17,53 7:34,46 8:51,74
1:1543 1:1519 1:17,22 1:16,90 1:16,93 1:17,28 1:17,32
10:09,06 11:26,31 12:42,93 13:59,65 15:16,36 16:33,12 17:49,75 19:03,38
1:17,25  1:16,62 1:16,72 1:16,71 1:16,76 1:16,63 1:13,63
4. Felix Heider (1994) SV Bergisch Gladbach
1:13,34 2:29,00 3:44,67 5:02,09 6:19,50 7:37,13 8:54,76
1:1566 1:1567 1:17,42 1:17,41 1:17,63 1:17,63 117,63
10:12,39 11:29,82 12:47,26 14:04,93 15:22,13 16:39,81 17:57,78 19:13,25
1:17,43 1:17,44 1:17,67 1:17,20 1:17,68 1:17,97 11547
5. Florian Schroder (1994) SG Erft
1:07,89 2:22,81 3:37,78 4:54,06 6:10,97 7:29,59 8:49,08
1:14,92 1:1497 1:16228 1:1691 1:18,62 1:19,49 1:18,82
10:07,90 11:27,24 12:45,55 14:04,96 15:21,49 16:41,44 18:01,23 19:13,78
1:19,34  1:18,31 1:19,41 1:16,53 1:19,95 1:19,79 112,55
6. Philip Kotulski (1994) SC Neptun KéIn-Porz
1:08,54 2:24,14 3:4156 4:59,10 6:17,55 7:36,04 8:55,48
1:1560 1:17,42 1:17,54 1:18,45 1:18,49 1:19,44 1:19,45
10:14,93 11:34,21 12:54,06 14:15,10 15:35,05 16:55,97 18:16,23 19:31,92
1:19,28 1:19,85 1:21,04 1:19,95 1:20,92 1:20,26 1:15,69
7. Henning van de Logt (1994) Telekom Post SG Kdln
1:13,05 2:32,77 3:53,17 5:12,82 6:33,16 7:53,27 9:13,44
1:19,72  1:20,40 1:19,65 1:20,34 1:20,11 1:20,17 1:19,55
10:32,99 11:53,16 13:13,68 14:34,16 15:53,91 17:13,70 18:32,73 19:49,89
1:20,17 1:20,52 1:20,48 1:19,75 1:19,79 1:19,03 1:17,16
8. Arin Esmaylzadeh (1994) Telekom Post SG Kdln
1:10,24 2:27,14 3:46,40 5:07,25 6:28,71 7:50,21 9:11,47
1:16,90 1:1926 1:20,85 1:21,46 1:21,50 1:21,26 1:21,13
10:32,60 11:52,00 13:13,79 14:36,08 15:59,21 17:20,46 18:41,65 19:55,71
1:19,40  1:21,79  1:2229  1:23,13 1:21,25 1:21,19 1:14,06
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noch Wettkampf 17 1500 m Freistil ( mannlich)
Miles Borges (1994) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Jahrgang 1993 ( Pflichtzeit: 20:05,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"”
Sven Clausen (1993) SV Rhenania Kdln
1:07,43 2:17,22 3:26,30 4:35,48 5:46,43 6:58,33 8:10,90
1:09,79 1:09,08 1:09,18 1:10,95 1:11,90 1:12,57 112,67
9:23,57 10:36,52 11:50,06 13:03,40 14:15,94 15:29,59 16:42,92 17:53,28
1:12,95 1:1354 1:13,34 1:12,54 1:13,65 1:13,33 1:10,36
2. Max Burger (1993) Telekom Post SG Kdln
1:05,42 2:18,49 3:32,06 4:46,48 6:00,91 7:15,72 8:29,23
1:13,07 1:1357 1:14,42 1:1443 1:1481 111351 114,66
9:43,89 10:58,64 12:13,67 13:26,70 14:40,74 15:54,68 17:09,27 18:19,41
1:14,75 1:1503 1:13,03 1:14,04 1:13,94 1:1459 110,14
3. David Mller (1993) SV Rhenania Kéin
1:08,61 2:22,01 3:35,02 4:48,35 6:02,14 7:16,04 8:29,96
1:13,40 1:13,01  1:13,33  1:13,79 1:13,90 1:13,92 114,27
9:44,23 10:58,78 12:13,71 13:28,13 14:43,11 15:58,12 17:12,42 18:24,03
1:1455 1:1493 1:14,42 1:1498 1:1501 1:14,30 111,61
4. Lukas Lovenich (1993) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:06,93 2:18,75 3:31,35 4:44,89 5:59,67 7:14,77 8:30,02
1:11,82  1:12,60 1:1354 1:14,78 1:1510 1:1525 1:16,07
9:46,09 11:01,51 12:16,91 13:31,90 14:47,17 16:02,01 17:16,71 18:28,32
1:1542 1:1540 1:14,99 1:1527 1:14,84 11470 111,61
5. Markus Engels (1993) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:05,49 2:18,70 3:34,22 4:49,88 6:06,92 7:24,21 8:42,30
1:13,21  1:1552 1:1566 1:17,04 1:17,29 1:18,09 1:17,79
10:00,09 11:17,39 12:35,43 13:53,94 15:09,98 16:25,86 17:41,35 18:55,18
1:17,30 1:18,04 1:1851 1:16,04 1:1588 1:1549 1:13,83
6. llja Shnir (1993) Telekom Post SG Kdln
1:10,65 2:26,58 3:43,25 5:00,12 6:17,31 7:34,30 8:52,51
1:1593 1:16,67 1:16,87 1:17,19 1:16,99 1:18,21 1:17,87
10:10,38 11:26,45 12:42,73 14:00,22 15:17,98 16:34,79 17:51,38 19:02,52
1:16,07 1:16,28 1:17,49 1:17,76 1:16,81 1:16,59 1:11,14
7. Joshua Schachler (1993) Telekom Post SG Kdln
1:05,87 2:21,31 3:38,84 4:57,56 6:16,57 7:3559 8:54,83
1:1544 1:17,53 1:18,72 1:19,01 1:19,02 1:19,24  1:19,09
10:13,92 11:32,37 12:51,43 14:12,08 15:31,72 16:52,49 18:13,74 19:32,55
1:18,45 1:19,06 1:20,65 1:19,64 1:20,77 1:21,25 1:18,81
8. Christian Bock (1993) SV Bergisch Gladbach
1:10,76 2:30,29 3:51,86 5:14,28 6:37,56 8:00,48 9:23,99
1:19,53 1:2157 1:22,42  1:2328 1:22,92 1:2351  1:22,80
10:46,79 12:09,93 13:32,58 14:55,36 16:19,57 17:40,91 19:01,93 20:23,39
1:23,14 1:2265 1:22,78 1:2421  1:21,34  1:21,02 1:21,46
9. Francesco Scalogna (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:11,17 2:30,31 3:51,68 5:15,77 6:39,99 8:04,96 9:30,44
1:19,14  1:21,37  1:24,09 1:2422  1:2497 1:2548 1:26,28
10:56,72 12:22,68 13:49,31 15:15,80 16:41,65 18:08,26 19:35,64 20:59,08 ENM
1:2596 1:26,63 1:26,49 1:2585 1:26,61 1:27,38 1:23,44
Lars Clausen (1993) SV Rhenania Kéin abgemeldet
Yannick Graes (1993) SV Horrem-Sindorf abgemeldet
Jahrgang 1992 ( Pflichtzeit: 19:50,00)
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"”
Nils Neuland (1992) Telekom Post SG Kélin
1:06,33 2:18,33 3:32,29 4:46,16 6:01,33 7:15,81 8:29,69
1:12,00 1:1396 1:13,87 1:1517 1:14,48 1:13,88 1:13,94
9:43,63 10:58,08 12:12,18 13:27,09 14:42,27 15:58,68 17:15,26 18:29,94
1:14,45 1:14,10 1:1491 1:1518 1:1641 1:16,58 1:14,68
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2. Christian Raphael (1992) Telekom Post SG Kdln

1:06,78 2:21,63 3:38,45 4:56,78 6:15,07 7:33,78 8:53,11
1:14,85 1:16,82 1:18,33 1:18,29 1:18,71 1:19,33  1:19,06
10:12,17 11:31,74 12:51,32 14:10,60 15:29,26 16:48,21 18:07,56
1:19,57  1:19,58  1:19,28 1:18,66 1:18,95 1:19,35 1:16,54

19:24,10

Damian Rolle (1992) SV Bergisch Gladbach abgemeldet
Christoph Kallenberg (1992) Hennefer TV abgemeldet
Jahrg. 1990/91 ( Pflichtzeit: 19:30,00 )
1. und somit "Mittelrhein - Jahrgangsmeister"
Kevin Griutzenbach (1990) SSF Bonn
1:06,41 2:16,67 3:26,69 4:36,56 5:47,33 6:58,68 8:10,19
1:10,26  1:10,02 1:09,87 1:10,77 1:11,35 1:11,51 1:11,41
9:21,60 10:33,35 11:45,51 12:58,14 14:10,41 15:23,19 16:35,43 17:47,06
1:11,75 1:12,16 1:12,63 1:12,27 1:12,78 1:12,24  1:11,63
2. Alexander Fischer (1991) Telekom Post SG Kdln
1:05,36 2:15,60 3:27,04 4:40,21 5:54,20 7:09,40 8:24,74
1:10,24 1:11,44 1:13,17 1:13,99 1:1520 1:15,34 1:15,76
9:40,50 10:55,91 12:11,37 13:26,56 14:40,47 15:55,76 17:10,95 18:23,21

1:1541 1:1546 1:1519 1:13,91 1:1529 1:1519 1:12,26
3. Fabian Pult (1991) Telekom Post SG Kdln

1:06,16 2:18,40 3:32,26 4:46,98 6:03,03 7:19,74 8:36,01

1:12,24 1:13,86 1:14,72 116,05 116,71 1:16,27 1:16,71

9:52,72 11:10,02 12:26,67 13:43,93 14:57,54 16:14,19 17:30,89

1:17,30 1:16,65 1:17,26 1:13,61 1:16,65 1:16,70 1:09,03

18:39,92

Marcel Meil3 (1991) SV Bergisch Gladbach abgemeldet
Fridtjof Zimmermann (1991) SV Bergisch Gladbach abgemeldet
Wladi Petrov (1990) SV Rhenania Kdln abgemeldet
Gideon Kluge (1991) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Offene Klasse ( Pflichtzeit: 19:30,00 )

1. und somit "Mittelrhein - Meister"
Joseph Kleindl (1989) SSF Bonn
0:58,93 2:03,27 3:08,86 4:14,65 5:21,10 6:28,67 7:36,15
1:04,34 1:.0559 1:0579 1:06,45 1:.07,57 1:.07,48 1:07,28
8:43,43 9:50,36 10:58,34 12:04,71 13:11,83 14:20,94 15:29,94
1:06,93 1:.07,98 106,37 1:07,12 1:09,11 1:09,00 1:06,57
2. Kevin Gritzenbach (1990) SSF Bonn
1:06,41 2:16,67 3:26,69 4:36,56 5:47,33 6:58,68 8:10,19
1:10,26  1:10,02 1:09,87 1:10,77 1:11,35 1:11,51 1:11,41
9:21,60 10:33,35 11:45,51 12:58,14 14:10,41 15:23,19 16:35,43
1:11,75 1:12,16 1:12,63  1:12,27 1:12,78  1:12,24  1:11,63
3. Sven Clausen (1993) SV Rhenania Kdln
1:07,43 2:17,22 3:26,30 4:35,48 5:46,43 6:58,33 8:10,90
1:09,79 1:09,08 1:09,18 1:10,95 1:11,90 1:12,57 1:12,67
9:23,57 10:36,52 11:50,06 13:03,40 14:15,94 15:29,59 16:42,92
1:12,95 1:13,54 1:13,34 111254 1:13,65 1:13,33 1:10,36
4. Marcel Wirz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:04,77 2:15,95 3:28,10 4:41,24 554,31 7:07,54 8:20,03
1:11,18  1:12,15 1:13,14 1:13,07 1:13,23  1:12,49 1:13,32
9:33,35 10:46,62 11:59,61 13:13,05 14:26,73 15:39,54 16:52,79
1:13,27 1:12,99 1:13,44 1:1368 1:12,81 1:13,25 1:10,36

16:36,51

17:47,06

17:53,28

18:03,15
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5. Lukas Sienz (1994) Telekom Post SG Kdln
1:08,93 2:22,96 3:36,65 4:50,76 6:04,66 7:17,40 8:30,89
1:14,03 1:13,69 1:14,11 1:13,90 1:12,74 1:13,49 1:14,06
9:44,95 10:59,13 12:12,51 13:25,91 14:39,62 15:53,00 17:06,95 18:18,06
1:14,18 1:13,38  1:13,40 1:13,71 1:13,38 1:13,95 111,11
6. Max Burger (1993) Telekom Post SG Kdln
1:05,42 2:18,49 3:32,06 4:46,48 6:00,91 7:15,72 8:29,23
1:13,07 1:1357 1:14,42 1:1443 1:1481 111351 114,66
9:43,89 10:58,64 12:13,67 13:26,70 14:40,74 15:54,68 17:09,27 18:19,41
1:14,75 1:1503 1:13,03 1:14,04 1:13,94 1:1459 110,14
7. Alexander Fischer (1991) Telekom Post SG Kdln
1:05,36 2:15,60 3:27,04 4:40,21 5:54,20 7:09,40 8:24,74
1:10,24  1:11,44 1:13,17 1:13,99 1:1520 1:1534 115,76
9:40,50 10:55,91 12:11,37 13:26,56 14:40,47 15:55,76 17:10,95 18:23,21
1:1541 1:1546 1:1519 1:13,91 1:1529 1:1519 112,26
8. David Mller (1993) SV Rhenania Koéln
1:08,61 2:22,01 3:35,02 4:48,35 6:02,14 7:16,04 8:29,96
1:13,40 1:13,01  1:13,33  1:13,79 1:13,90 1:13,92 1:14,27
9:44,23 10:58,78 12:13,71 13:28,13 14:43,11 15:58,12 17:12,42 18:24,03
1:1455 1:14,93 1:14,42 1:1498 1:1501 1:14,30 111,61
9. Lukas Lovenich (1993) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:06,93 2:18,75 3:31,35 4:44,89 5:59,67 7:14,77 8:30,02
1:11,82  1:12,60 1:1354 1:14,78 1:1510 1:1525 1:16,07
9:46,09 11:01,51 12:16,91 13:31,90 14:47,17 16:02,01 17:16,71 18:28,32
1:1542 1:1540 1:14,99 1:1527 1:1484 11470 111,61
10. Nils Neuland (1992) Telekom Post SG Kéln
1:06,33 2:18,33 3:32,29 4:46,16 6:01,33 7:15,81 8:29,69
1:12,00 1:1396 1:13,87 1:1517 1:14,48 1:13,88 1:13,94
9:43,63 10:58,08 12:12,18 13:27,09 14:42,27 15:58,68 17:15,26 18:29,94
1:14,45 1:14,10 1:1491 1:1518 1:1641 1:16,58 114,68
11. Fabian Pult (1991) Telekom Post SG Kdln
1:06,16 2:18,40 3:32,26 4:46,98 6:03,03 7:19,74 8:36,01
1:12,24  1:1386 1:14,72 1:16,05 1:16,71 1:16,27 116,71
9:52,72 11:10,02 12:26,67 13:43,93 14:57,54 16:14,19 17:30,89 18:39,92
1:17,30 1:16,65 1:17,26 1:13,61 1:16,65 1:16,70 1:09,03
12. Markus Engels (1993) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:05,49 2:18,70 3:34,22 4:49,88 6:06,92 7:24,21 8:42,30
1:1321 1:1552 1:1566 1:17,04 1:17,29 1:18,09 1:17,79
10:00,09 11:17,39 12:35,43 13:53,94 15:09,98 16:25,86 17:41,35 18:55,18
1:17,30 1:18,04 1:1851 1:16,04 1:1588 1:1549 1:13,83
13. llja Shnir (1993) Telekom Post SG Kdln
1:10,65 2:26,58 3:43,25 5:00,12 6:17,31 7:34,30 8:52,51
1:1593 1:16,67 1:16,87 1:17,19 1:16,99 1:18,21 1:17,87
10:10,38 11:26,45 12:42,73 14:00,22 15:17,98 16:34,79 17:51,38 19:02,52
1:16,07 1:16,28 1:17,49 1:17,76 1:16,81 1:16,59 1:11,14
14. Jens Haag (1994) Telekom Post SG Kdln
1:12,79 2:28,22 3:43,41 5:00,63 6:17,53 7:34,46 8:51,74
1:1543 1:1519 1:17,22 1:16,90 1:16,93 1:17,28  1:17,32
10:09,06 11:26,31 12:42,93 13:59,65 15:16,36 16:33,12 17:49,75 19:03,38
1:17,25  1:16,62 1:16,72 1:16,71 1:16,76 1:16,63 1:13,63
15. Timo Hoffmann (1995) SSF Bonn
1:06,74 2:20,63 3:35,33 4:51,63 6:08,05 7:2524 8:42,38
1:13,89 1:1470 1:16,30 1:16,42 1:17,19 1:17,14 118,25
10:00,63 11:18,59 12:37,50 13:55,73 15:14,90 16:33,06 17:50,30 19:04,40
1:17,96 1:1891 1:18223 1:19,17 1:18,16 1:17,24 1:14,10
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16. Felix Heider (1994) SV Bergisch Gladbach
1:13,34 2:29,00 3:44,67 5:02,09 6:19,50 7:37,13 8:54,76
1:1566 1:1567 1:17,42 117,41 117,63 117,63 1:17,63
10:12,39 11:29,82 12:47,26 14:04,93 15:22,13 16:39,81 17:57,78 19:13,25
1:17,43 117,44 117,67 117,20 1:17,68 1:17,97 1:1547
17. Florian Schroder (1994) SG Erft
1:07,89 2:22,81 3:37,78 4:54,06 6:10,97 7:29,59 8:49,08
114,92 11497 11628 11691 1:1862 1:19,49 1:18,82
10:07,90 11:27,24 12:45,55 14:04,96 15:21,49 16:41,44 18:01,23 19:13,78
1:19,34 1:1831 1:19,41 1:1653 1:19,95 1:19,79  1:12,55
18. Patrick Seitz (1995) Telekom Post SG Kdln
1:07,98 2:21,60 3:36,57 4:52,84 6:10,57 7:29,15 8:46,88
1:13,62 1:1497 11627 117,73 11858 1:17,73 1:18,76
10:05,64 11:24,50 12:43,14 14:02,12 15:22,78 16:44,38 18:05,31 19:17,32
1:18,86 1:18,64 1:1898 1:20,66 1:21,60 1:20,93 112,01
19. Metin Aydin (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:06,50 2:20,55 3:36,52 4:53,91 6:12,03 7:30,65 8:48,85
1:14,05 1:1597 117,39 1:18,12 1:18,62 1:1820 1:18,05
10:06,90 11:26,23 12:45,83 14:04,97 15:24,72 16:44,95 18:04,29 19:21,69
1:19,33  1:19,60 1:19,14 1:19,75 120,23  1:19,34  1:17,40
20. Christian Raphael (1992) Telekom Post SG Kdln
1:06,78 2:21,63 3:38,45 4:56,78 6:15,07 7:33,78 8:53,11
1:14,85 1:16,82 1:18,33 1:18,29 1:18,71 1:19,33 1:19,06
10:12,17 11:31,74 12:51,32 14:10,60 15:29,26 16:48,21 18:07,56 19:24,10
1:19,57 1:1958 1:19,28 1:18,66 1:18,95 1:19,35 1:16,54
21. Philip Kotulski (1994) SC Neptun KéIn-Porz
1:08,54 2:24,14 3:4156 4:59,10 6:17,55 7:36,04 8:55,48
1:1560 1:17,42 1:17,54 1:18,45 1:18,49 1:19,44 1:19,45
10:14,93 11:34,21 12:54,06 14:15,10 15:35,05 16:55,97 18:16,23 19:31,92
1:19,28  1:19,85 1:21,04 1:19,95 1:20,92 1:20,26  1:15,69
22. Joshua Schachler (1993) Telekom Post SG Kdln
1:05,87 2:21,31 3:38,84 4:57,56 6:16,57 7:35,59 8:54,83
1:1544 1:17,53 1:18,72 1:19,01 1:19,02 1:1924  1:19,09
10:13,92 11:32,37 12:51,43 14:12,08 15:31,72 16:52,49 18:13,74 19:32,55
1:18,45 1:19,06 120,65 1:19,64 120,77 121,25 1:18,81
23. Niklas Fischer (1995) SSF Bonn
1:11,27 2:29,14 3:46,74 5:04,46 6:24,49 7:44,52 9:04,39
117,87 117,60 1:17,72 120,03 1:20,03 1:19,87 1:19,82
10:24,21 11:44,49 13:04,53 14:24,93 15:46,52 17:07,67 18:28,52 19:44,85
1:20,28 1:20,04 1:20,40 121,59 121,15 1:20,85 1:16,33
24. Henning van de Logt (1994) Telekom Post SG Kdln
1:13,05 2:32,77 3:53,17 5:12,82 6:33,16 7:53,27 9:13,44
1:19,72 1:20,40 1:19,65 1:20,34 120,11 1:20,17 1:19,55
10:32,99 11:53,16 13:13,68 14:34,16 15:53,91 17:13,70 18:32,73 19:49,89
1:20,17 1:20,52 1:20,48 1:19,75 1:19,79 1:19,03 1:17,16
25. Felix MUnstermann (1996) Telekom Post SG Kdln
1:12,83 2:31,76 3:51,35 5:12,25 6:32,99 7:53,80 9:14,46
1:18,93 1:1959 1:20,90 1:20,74 1:20,81 1:20,66 1:21,09
10:35,55 11:55,98 13:17,19 14:37,06 15:56,02 17:16,57 18:35,23 19:51,30
1:20,43 121,21 1:19,87 1:1896 120,55 1:18,66 1:16,07
26. Arin Esmaylzadeh (1994) Telekom Post SG Kdln
1:10,24 2:27,14 3:46,40 5:07,25 6:28,71 7:50,21 9:11,47
1:16,90 1:19,26 1:20,85 121,46 121,50 121,26 1:21,13
10:32,60 11:52,00 13:13,79 14:36,08 15:59,21 17:20,46 18:41,65 19:55,71
1:19,40 1:21,79 12229 12313 121,25 121,19  1:14,06
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27. Florian GUnnewigk (1995) Telekom Post SG Kdln
1:11,47 2:29,83 3:49,93 5:10,17 6:30,14 7:50,49 9:11,35
1:18,36  1:20,10 1:20,24  1:19,97 1:20,35 1:20,86 1:21,13
10:32,48 11:53,40 13:14,83 14:36,29 15:58,24 17:19,29 18:39,31 19:57,54
1:20,92 1:21,43 1:21,46 1:21,95 1:21,05 1:20,02 1:18,23
28. Michael Hoppe (1996) SG Erft
1:14,31 2:34,77 3:55,50 5:15,62 6:35,20 7:54,75 9:14,22
1:20,46 1:20,73 1:20,12 1:19,58 1:19,55 1:19,47 1:21,46
10:35,68 11:57,36 13:18,53 14:40,07 16:01,25 17:23,17 18:44,41 20:00,61
1:21,68 1:21,17 1:21,54 1:21,18 1:21,92 1:21,24  1:16,20
29. David Lind (1995) SCHWIMM-Team KéIn
1:11,47 2:30,83 3:52,05 5:13,04 6:34,54 7:55,04 9:14,94
1:19,36  1:21,22 1:20,99 1:21,50 1:20,50 1:19,90 1:21,16
10:36,10 11:57,18 13:18,81 14:40,14 16:01,69 17:23,92 18:44,76 20:01,12
1:21,08 1:21,63 1:21,33 1:21,55 1:22,23 1:20,84 1:16,36
30. Paul Baltz (1995) Telekom Post SG Kdln
1:14,95 2:35,89 3:57,01 5:17,72 6:38,16 7:58,83 9:19,66
1:20,94 1:21,12 1:20,71 1:20,44 1:20,67 1:20,83 1:21,53
10:41,19 12:02,26 13:23,37 14:44,90 16:05,56 17:26,65 18:47,49 20:04,94
1:21,07 1:21,11  1:21,53  1:20,66 1:21,09 1:20,84 1:17,45
31. Max Pilger (1996) SSF Bonn
1:15,69 2:37,40 3:57,81 5:19,28 6:40,85 8:01,47 9:22,85
1:21,71  1:20,41 1:21,47 1:21,57 1:20,62 1:21,38  1:20,08
10:42,93 12:03,28 13:24,27 14:45,09 16:06,39 17:27,08 18:47,31 20:06,35
1:20,35 1:20,99 1:20,82 1:21,30 1:20,69 1:20,23 1:19,04
32. Barkan Kinik (1998) Telekom Post SG Kdln
1:13,44 2:34,71 3:57,66 5:19,46 6:43,00 8:05,89 9:28,56
1:21,27 1:22,95 1:21,80 1:23,54 1:22,89 1:22,67 1:22,65
10:51,21 12:14,38 13:36,64 14:58,87 16:22,45 17:45,29 19:07,15 20:22,22
1:23,17 1:22,26  1:22,23  1:23,58 1:22,84 1:21,86 1:15,07
33. Christian Bock (1993) SV Bergisch Gladbach
1:10,76 2:30,29 3:51,86 5:14,28 6:37,56 8:00,48 9:23,99
1:19,53 1:21,57 1:22,42 1:23,28 1:22,92 1:23,51 1:22,80
10:46,79 12:09,93 13:32,58 14:55,36 16:19,57 17:40,91 19:01,93 20:23,39
1:23,14 1:22,65 1:22,78 1:2421 1:21,34 1:21,02 1:21,46
34. Rene Krisinger (1996) Telekom Post SG Kdln
1:14,54 2:35,05 3:57,47 5:20,46 6:43,30 8:06,05 9:28,77
1:20,51 1:22,42 1:22,99 1:22,84 1:22,75 1:22,72 1:22,89
10:51,66 12:14,07 13:36,18 14:58,93 16:22,43 17:45,78 19:09,11 20:31,67
1:22,41 1:22,11 1:22,75 1:23,50 1:23,35 1:23,33  1:22,56
35. David Ziebart (1996) SSF Bonn
1:15,82 2:38,57 4:02,06 5:25,93 6:50,66 8:15,39 9:40,05
1:22,75 1:23,49 1:23,87 1:24,73 1:24,73 1:2466 1:22,32
11:02,37 12:25,40 13:49,17 15:12,67 16:36,61 18:00,79 19:24,49 20:42,99
1:23,03 1:23,77 1:2350 1:23,94 1:24,18 1:23,70 1:18,50
36. Bastian Frohlich (1995) SV Bergisch Gladbach
1:11,92 2:31,69 3:52,98 5:14,71 6:37,50 8:00,85 9:26,60
1:19,77  1:21,29 1:21,73  1:22,79 1:23,35 1:2575 1:24,46
10:51,06 12:16,55 13:40,79 15:02,76 16:28,52 17:54,61 19:21,99 20:43,25
1:25,49 1:24,24 1:21,97 1:25,76 1:26,09 1:27,38 1:21,26
37. Christian Hemker (1996) SSF Bonn
1:14,72 2:37,27 3:59,47 5:2354 6:48,32 8:12,89 9:36,86
1:2255 1:22,20 1:24,07 1:24,78 1:2457 1:23,97 1:24,45
11:01,31 12:25,66 13:49,77 15:15,41 16:41,03 18:05,67 19:28,81 20:50,38
1:24,35 1:24,11 1:25,64 1:2562 1:24,64 1:23,14 1:21,57
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38. Francesco Scalogna (1993) SC Neptun Kdln-Porz
1:11,17 2:30,31 3:51,68 5:15,77 6:39,99 8:04,96 9:30,44
1:19,14  1:21,37  1:24,09 1:2422 1:2497 1:2548 1:26,28
10:56,72 12:22,68 13:49,31 15:15,80 16:41,65 18:08,26 19:35,64 20:59,08
1:2596 1:26,63 1:26,49 1:2585 1:26,61 1:27,38 1:23,44
39. Simon Stutenkemper (1995) Pulheimer SC
1:14,94 2:37,63 4:00,94 5:22,40 6:47,57 8:10,95 9:35,56
1:22,69 1:2331 1:21,46 1:2517 1:23,38 1:2461 1:2557
11:01,13 12:27,44 13:52,54 15:20,44 16:47,45 18:15,62 19:43,33 21:05,19
1:26,31 1:2510 1:27,90 1:27,01 1:28,17 1:27,71 1:21,86
40. Paraskevas Naziridis (1995) Telekom Post SG Kdln
1:11,58 2:33,39 3:58,13 5:23,40 6:50,52 8:18,60 9:45,92
1:21,81  1:2474 1:2527 1:27,12 1:28,08 1:27,32 1:23,19
11:09,11 12:35,20 14:02,32 15:29,99 16:58,12 18:21,93 19:48,80 21:09,94
1:26,09 1:27,12 1:27,67 1:28,13 1:23,81 1:26,87 1:21,14
41. Rene Engemann (1998) Telekom Post SG Kdln
1:17,01 2:40,27 4:05,10 5:31,79 6:58,78 8:27,06 9:55,51
1:2326 1:2483 1:26,69 1:26,99 1:28,28 1:2845 1:28,05
11:23,56 12:52,35 14:20,30 15:49,35 17:17,81 18:46,50 20:12,85 21:35,58
1:28,79 1:27,95 1:29,05 1:28,46 1:28,69 1:26,35 1:22,73
42. Philip Radschuweit (1996) SC Neptun KéIn-Porz
1:17,64 2:4350 4:09,98 5:36,62 7:04,50 8:32,38 10:00,35
1:2586 1:26,48 1:26,64 1:27,88 1:27,88 1:27,97 128,39
11:28,74 12:56,41 14:24,20 15:51,90 17:19,82 18:47,54 20:15,36 21:35,92
127,67 127,79 1:27,70 1:27,92 1:27,72 1:27,82  1:20,56
43. Yannick Weiergraber (1995) SCHWIMM-Team Koln
1:15,67 2:40,43 4:07,75 5:36,25 7:04,40 8:32,62 10:00,58
1:24,76  1:27,32 1:2850 1:28,15 1:28,22 1:27,96 1:28,50
11:29,08 12:56,50 14:24,24 15:52,44 17:20,08 18:48,92 20:16,09 21:39,53
1:27,42  1:27,74 1:2820 1:27,64 1:28,84 1:27,17 1:23,44
44, Sven Luckerath (1995) SC Neptun KéIn-Porz
1:13,82 2:39,72 4:08,82 5:38,44 7:06,31 8:35,81 10:04,42
1:2590 1:29,10 1:29,62 1:27,87 1:29,50 1:28,61  1:29,01
11:33,43 13:02,51 14:31,71 16:02,12 17:30,92 19:00,59 20:28,93 21:53,35
1:29,08 1:2920 1:30,41 1:28,80 1:29,67 1:28,34  1:24,42
45. Fabian Heitkemper (1997) SV Erftstolz Niederauzem
1:24,30 2:53,74 4:24,34 5:55,98 7:26,56 8:57,91 10:29,01
1:29,44 1:30,60 1:31,64 1:30,58 1:31,35 1:31,10 1:32,93
12:01,94 13:34,34 15:05,87 16:35,34 18:05,50 19:34,34 21:01,10 22:20,59
1:32,40 1:3153 1:29,47 1:30,16 1:28,84 1:26,76 119,49
46. Jonah Boeckenbrink (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:20,52 2:47,66 4:16,88 5:47,42 7:19,00 8:47,75 10:18,25
1:27,14 1:29,22 1:30,54 1:31,58 1:28,75 1:30,50 1:31,23
11:49,48 13:20,00 14:51,26 16:23,54 17:55,10 19:28,32 21:02,26 22:26,60
1:30,52 1:31,26 1:32,28 1:31,56 1:33,22 1:33,94 1:24,34
47. Lazaros Naziridis (1997) Telekom Post SG Kdln
1:24,91 2:55,36 4:26,93 5:59,57 7:32,76 9:05,63 10:37,40
1:30,45 1:3157 1:32,64 1:33,19 1:32,87 1:31,77 131,57
12:08,97 13:42,15 15:15,36 16:48,78 18:22,75 19:56,53 21:28,29 22:56,53
1:33,18 1:33,21 1:3342 1:33,97 1:33,78 1:31,76 1:28,24
48. Seif Eldin Abozed (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:23,28 2:55,86 4:28,32 6:01,03 7:32,30 9:03,76 10:35,63
1:32,58 1:32,46 1:32,71 1:31,27 1:31,46 1:31,87 1:32,26
12:07,89 13:39,71 15:12,87 16:47,11 18:21,59 19:55,28 21:27,24 22:56,80
1:31,82 1:33,16 1:34,24 1:3448 1:3369 1:31,96 1:29,56
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49. Philipp Altrogge (1997) SV Horrem-Sindorf
1:23,59 2:55,84 4:29,62 6:04,44 7:36,58 9:09,47 10:42,59
1:32,25 1:33,78 1:34,82 1:32,14 1:32,89 1:33,12 1:3251
12:15,10 13:46,50 15:20,26 16:52,73 18:27,23 20:01,56 21:32,37 22:59,71
1:31,40 1:33,76 1:32,47 1:3450 1:3433 1:30,81 1:27,34
50. Sven Nickstadt (1996) 1.FC Quadrath-Ichendorf
1:21,35 2:52,78 4:25,87 5:59,58 7:31,00 9:04,75 10:37,23
1:31,43 1:33,09 1:33,71 1:31,42 1:33,75 1:32,48 1:32,68
12:09,91 13:42,98 15:16,41 16:50,53 18:24,40 19:58,59 21:30,96 22:59,86
1:33,07 1:3343 1:34,12 1:33,87 1:3419 1:32,37 1:28,90
51. Pascal Decker (1996) SC Neptun Kdln-Porz
1:22,59 2:54,60 4:25,48 556,81 7:31,14 9:05,06 10:38,98
1:32,01 1:30,88 1:31,33 1:34,33 1:33,92 1:33,92 1:34,02
12:13,00 13:48,09 15:25,76 17:03,28 18:41,88 20:18,90 21:52,92 23:22,64
1:3509 1:37,67 1:37,52 1:38,60 1:37,02 1:34,02 1:29,72
52. Tamas Toth (1996) SCHWIMM-Team Koln
1:21,89 2:53,25 4:28,24 6:02,95 7:39,84 9:15,00 10:50,51
1:31,36  1:3499 1:3471 1:36,89 1:3516 1:3551 1:3562
12:26,13 14:02,89 15:38,05 17:15,52 18:51,98 20:25,91 22:00,90 23:27,39
1:36,76  1:3516 1:37,47 1:36,46 1:33,93 1:34,99 1:26,49
53. Luca Felix Happke (1998) SG Erft
1:23,08 2:55,97 4:29,54 6:05,08 7:40,10 9:15,70 10:51,50
1:32,89 1:3357 1:3554 1:3502 1:3560 1:3580 1:3528
12:26,78 14:02,54 15:37,74 17:14,48 18:50,16 20:25,97 22:01,06 23:27,53
1:3576 1:3520 1:36,74 1:3568 1:3581 1:3509 1:26,47
54. Edgar Wagner (1998) Telekom Post SG Kdln
1:24,20 2:59,63 4:37,70 6:14,96 7:54,13 9:32,73 11:08,88
1:3543 1:38,07 1:37,26 1:39,17 1:38,60 1:36,15 1:38,44
12:47,32 14:23,74 16:01,38 17:37,30 19:12,84 20:49,49 22:25,09 23:57,23
1:36,42 1:37,64 1:3592 1:3554 1:3665 1:3560 1:32,14
55. Christopher Radmer (1997) 1.FC Quadrath-lchendorf
1:24,69 3:00,20 4:36,59 6:13,29 7:48,71 9:25,05 11:01,12
1:3551 1:36,39 1:36,70 1:3542 1:36,34 1:36,07 1:36,84
12:37,96 14:15,39 15:53,38 17:29,81 19:08,59 20:47,57 22:24,48 23:58,43
1:37,43 1:37,99 1:36,43 1:38,78 1:38,98 1:3691 1:33,95
56. Fabian Thems (1998) SV Erftstolz Niederaulzem
1:24,73 2:59,60 4:37,69 6:14,63 7:53,00 9:29,95 11:07,32
1:34,87 1:38,09 1:36,94 1:38,37 1:3695 1:37,37 1:37,27
12:44,59 14:21,68 16:00,10 17:37,45 19:15,91 20:54,85 22:35,15 24:09,33
1:37,09 1:3842 1:37,35 1:38,46 1:38,94 1:40,30 1:34,18
57. Robin Toth (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:28,38 3:07,66 4:47,78 6:25,86 8:06,63 9:47,74 11:25,94
1:39,28  1:40,12 1:38,08 1:40,77 1:41,11 1:38,20 1:.40,55
13:06,49 14:46,57 16:27,90 18:10,18 19:51,60 21:30,84 23:12,54 24:45,33
1:40,08 1:41,33 1:42,28 1:41,42 1:3924 141,70 1:32,79
58. Marius Dimke (1998) SCHWIMM-Team Koln
1:30,29 3:10,86 4:53,86 6:39,04 8:23,55 10:06,66 11:52,00
1:40,57 1:43,00 1:4518 1:4451 1:43,11 1:4534 14524
13:37,24 15:21,75 17:07,84 18:54,09 20:41,62 22:27,64 24:12,57 25:54,74
1:4451 1:46,09 1:46,25 1:47,53 1:46,02 1:44,93 142,17

Ryunosuke Handa

Yannick Lidtke
Marcel MeilR
Damian Rolle
Fridtjof Zimmermann
Wiladi Petrov

(1996) SV Erftstolz Niederaulzem
(1996)
(1991)
(1992)
(1991)
(1990)

SSF Bonn

SV Bergisch Gladbach
SV Bergisch Gladbach
SV Bergisch Gladbach
SV Rhenania Koin

nicht am Start

abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
abgemeldet
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf | 01.03.2009]

noch Wettkampf 17 1500 m Freistil ( mannlich)
Lars Clausen (1993) SV Rhenania Koéln abgemeldet
Yannick Graes (1993) SV Horrem-Sindorf abgemeldet
Christoph Kallenberg (1992) Hennefer TV abgemeldet
Miles Borges (1994) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Daniel Gaida (1996) Telekom Post SG Kdln abgemeldet
Gideon Kluge (1991) Telekom Post SG Kdln abgemeldet

Wettkampf 18 400 m Freistil ( weiblich, 1989 u.4.)

Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 7:15,00)

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin”

Helen Turner (1970) SCHWIMM-Team Koln

1:21,64 3:18,27 4:22,54 5:50,73
1:56,63 1:04,27 1:28,19

Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 8:00,00)

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeisterin"
Maike Schramm (1956) SSF Bonn
1:21,64 3:18,27 5:03,37 6:47,69
1:56,63 1:45,10 1:44,32

Wettkam pf 19 400 m Freistil ( mannlich, 1964 u.a.)
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 7:30,00)
1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Hans-Jorg Kuck (1961) SSF Bonn

1:18,15 2:47,92 4:19,91 5:50,62
1:29,77  1:31,99 1:30,71

Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 7:45,00)

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Thomas Bdckeler (1958) SSF Bonn
1:13,56 2:33,46 3:54,82 5:13,53
1:19,90 1:21,36  1:18,71
2. Frank Schulze (1958) SSF Bonn
1:14,94 2:39,00 4:02,69 5:26,70
1:24,06 1:23,69 1:24,01

Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 8:30,00)

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Rudiger Paske (1945) SG Erft
1:29,93 3:14,76 5:03,78 6:47,13
1:44,83 1:49,02 1:43,35

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 9:00,00)

1. und somit "Mittelrhein - Mastersmeister"
Wilfried Kuster (1942) SSF Sieglar
1:32,24 3:18,94 5:06,10 6:52,19
1:46,70 1:47,16  1:46,09
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken KoélIn - Mingersdorf 01.03.2009]

Wettkampf 20 800 m Freistil (mannlich, 1969 - 1989 )
Ende der Veranstaltung: 16:27 Uhr
Ende des Protokolls: 16:28 Uhr
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken | KoélIn - Mingersdorf 01.03.2009]

s N
Medaillenspiegel
in den Wettkampf-Nummern
1-20

1 2 3 4 5 6. 7 8 9 10
1. SSF Bonn 24 8 9 5 6 4 8 3 3 1
2. SV Rhenania Koln 18 6 6 2 4 3 - 3 - 1
3. Telekom Post SG Kéln 14 17 14 13 9 8 12 14 4 6
4. SCHWIMM-Team KéIn 5 2 1 1 2 3 2 2 1 3
5. SG Erft 4 4 - 1 3 2 1 - 1 2
6. SSF Sieglar 4 - - - - - - - - -
7. SV Erftstolz NiederauRem 3 - 2 2 - 5 1 1 3 -

8. SV Bergisch Gladbach 1 - 3 4 2 2 1
9. WSG Wiehl e.V. 1 - - - - - - - - -
10. Bergneustadter SV 1 - - - - - - - - -
11. 1.FC Quadrath-Ichendorf - 5 4 8 2 - 1 2 5 2
12. SV Horrem-Sindorf - 1 2 1 2 1 - - - -
13. SG Neunkirchen/Much - 1 1 - 1 - - - 1 -
14. SC Neptun KoIn-Porz - - - 1 2 3 3 2 5 1
15. Hennefer TV - - - 1 1 - 1 - - -
16. Pulheimer SC - - - - - 1 1 -

- J
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[Mittelrhein Meisterschaften der langen Strecken

| KoéIn - Mingersdorf

01.03.2009 )

ENM-Liste

(WK1-20) Ergebnis Pflichtzeit
1.FC Quadrath-Ichendorf Hausler, Katharina WK 14 800 F Jahrgang 1997 13:10,75  13:00,00
SC Neptun Kdln-Porz Decker, Pascal WK 4 400 L Jahrgang 1996 n.a.Start 6:48,00
SC Neptun Kdln-Porz Dicke, Caroline WK 14 800 F Jahrgang 1995 11:46,97  11:40,00
SC Neptun Kdln-Porz Késtle, Mona WK 14 800 F Jahrgang 1996 13:23,83  12:00,00
SC Neptun Kdln-Porz Lee, Celvien WK 3 400 L Jahrgang 1993 6:26,69 6:20,00
SC Neptun Kdln-Porz Leigsnering, Jerome WK 4 400 L Jahrgang 1994 6:08,98 6:05,00
SC Neptun Kdln-Porz Luckenbach, Naika WK 14 800 F Jahrgang 1995 12:23,53  11:40,00
SC Neptun Kdln-Porz Luckerath, Lisa WK 14 800 F Jahrgang 1997 13:50,87  13:00,00
SC Neptun Kdln-Porz Scalogna, Francesco WK 17 1500 F Jahrgang 1993 20:59,08  20:05,00
SCHWIMM-Team Kdln Dimke, Marius WK 17 1500 F Jahrgang 1998 25:54,74  25:00,00
SCHWIMM-Team Kdln Koll, Jan WK 4 400 L Jahrgang 1994 6:15,75 6:05,00
SG Erft Broichgans, Sarina WK 3 400 L Jahrgang 1999 disqu. 8:30,00
SSF Bonn Salchow, Josha WK 4 400 L Jahrgang 1999 n.a.Start 8:30,00
SV Erftstolz Niederaulzem Handa, Ryunosuke WK 17 1500 F Jahrgang 1996 n.a.Start  23:30,00
SV Erftstolz Niederaulzem Muller-Bader, Julia WK 3 400 L Jahrgang 1998 8:06,34 8:00,00
Telekom Post SG Kdéin Moller, Denise WK 3 400 L Jahrg. 1990/91 abgem. 6:17,00

Y,
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